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                                                                            Без народної пісні, казки, мудрого слова 
дитина не стане справжньою людиною.
В. Сухомлинський


ВСТУП


У даній роботі представлений досвід з виховання українознавства серед дітей дошкільного віку. Вивчення українознавства у дошкільному віці має надзвичайно позитивний вплив на розвиток дитини, формування її світогляду та особистості. Вже давно доведено, що кожна дитина має великий потенціал для розвитку, який за сприятливих умов може розкритися та сприяти досягненню високих результатів.
Детально описані методи та прийоми, які були використані для навчання дітей народознавству як під час занять, так і в повсякденній діяльності.  Наведені приклади занять, дидактичних та рухливих ігор, консультацій для батьків та педагогів.
В усіх дошкільних закладах України приділяється велика увага вихованню в дітей любові до Батьківщини, поваги до родини, шанування народних традицій, державної мови та культурних цінностей українського народу. Освітній процес базується на використанні української мови, сприянні розвитку літературного мовлення, вихованні шанобливого ставлення до національної гідності та культури.
У закладах створюються спеціальні кімнати з елементами традиційної української культури, де діти мають змогу зануритися в атмосферу побуту минулого. Наприклад, піч, оздоблена українським декоративним розписом, дає можливість дітям уявити себе в селянській хаті, де жили наші предки. Дитячі враження посилюються завдяки традиційному керамічному посуду, розкладеному на полицях, що переносить малечу у світ матеріальної і духовної культури України.
Концепція дошкільного виховання в Україні орієнтується на патріотичне виховання дітей через історичний підхід та народознавчі, українознавчі й краєзнавчі напрямки, що активно підтримується сучасними програмами дошкільної освіти.

Актуальність досвіду є надзвичайно важливою в умовах сучасного українського суспільства, яке прагне зміцнення національної свідомості та ідентичності. Вивчення рідної мови, культури, історії й традицій на ранньому етапі життя сприяє формуванню у дітей глибокого почуття патріотизму та гордості за свою країну.

Збереження національної спадщини

У глобалізованому світі важливо зберігати та передавати наступним поколінням культурні надбання українського народу. Виховання українознавства у дошкільників допомагає з раннього віку занурити їх у світ національних цінностей, забезпечуючи зв’язок із минулим, формуючи почуття приналежності до української нації.

Формування національної ідентичності

Дошкільний вік — це період активного формування світогляду та особистісних орієнтирів. Саме в цей час дитина починає усвідомлювати свою належність до конкретної спільноти. Через українознавчі заняття діти дізнаються про українську історію, культуру, традиції, що сприяє формуванню стійкої національної ідентичності, яка залишатиметься важливою протягом усього життя.



Виховання любові до рідної мови

Вивчення українознавства є потужним інструментом популяризації та збереження української мови. Знайомство з народними казками, піснями, приказками й іншими жанрами усної народної творчості сприяє збагаченню мовного середовища дитини, формуванню любові до рідного слова, а також допомагає розвивати мовні компетентності.

Патріотичне виховання

Виховання у дітей почуття поваги до рідної землі, державних символів та історичних героїв є актуальним завданням дошкільної освіти. Діти, які з раннього віку залучені до українознавства, виростають із глибоким розумінням важливості збереження національних традицій та підтримання державності. Це сприяє формуванню свідомих громадян, які будуть відповідально ставитися до своєї країни в майбутньому.

Інтеграція народознавчих знань у освітній процес

Актуальність українознавства також полягає у тому, що воно інтегрується в різні освітні сфери, зокрема мовленнєвий розвиток, образотворче мистецтво, музику, фізичну культуру та екологічну освіту. Цей міждисциплінарний підхід допомагає дітям краще розуміти і засвоювати матеріал, розвивати пізнавальний інтерес та творчі здібності.

Відповідь на сучасні виклики

У сучасних умовах важливо посилювати українознавче виховання, враховуючи виклики, пов’язані з війною, змінами в суспільстві та потребою підтримувати національну єдність. Залучення дітей до вивчення культури, звичаїв та героїв України допомагає формувати патріотичні почуття і стійкість до зовнішніх впливів.
Отже, досвід виховання українознавства у дошкільників є актуальним і важливим, оскільки він сприяє всебічному розвитку дітей, закладає основи національної свідомості та патріотизму, а також забезпечує збереження та передачу культурної спадщини України майбутнім поколінням.

 Мета досвіду – дослідження застосування засобів народної педагогіки в умовах закладу дошкільної освіти шляхом аналізу сучасних програм виховання та навчання дітей дошкільного віку.

Завдання досвіду
· Виховання гармонійно розвиненої особистості з національною свідомістю, гідністю, здатної зберігати та примножувати національну культуру як невід'ємну частину загальнолюдської спадщини.
· Збереження національної психології та генотипу, що формувалися протягом століть в умовах певних природно-географічних і історичних обставин, як сукупності спадкових психічних і фізичних характеристик, які передавалися з покоління в покоління і визначають національну самобутність.
· Відродження національної культури через різні види мистецтва рідного народу, використання фольклору та національних мотивів у сучасному дизайні та одязі, з урахуванням регіональних особливостей.
· Опанування дітьми рідної мови як найбільшої цінності нації, виховання любові до материнського слова як першого духовного наставника, що є потужним вираженням національної культури та історії, з дотриманням статусу української мови як державної.
· Ознайомлення з історією рідного народу як джерелом духовної мудрості, доказом спадкоємності поколінь, що формує національну свідомість і гордість та є основою для створення суверенної демократичної держави.
· Розкриття географічних особливостей рідного краю як невичерпного багатства, що формує у дітей почуття Батьківщини та відповідальності за свою країну.
Кожен народ, кожна нація та етнічна спільнота має власні традиції та звичаї, які формувалися протягом століть і є важливою частиною національної культури. Ця культура (як матеріальна, так і духовна) є спадком, що накопичувався поколіннями – як минулими, так і сучасними.
Впровадження українознавства в закладах дошкільної освіти є одним із ключових чинників для досягнення цілей і завдань національного виховання.
Необхідно якнайшвидше виявляти схильності кожної дитини та надавати їй можливості для практичної діяльності, яка сприятиме розвитку цих задатків і перетворенню їх у здібності та таланти.
           Одним із головних напрямів  роботи з дошкільнятами є формування національної свідомості та гідності. Це включає належний народознавчий розвиток, забезпечення знань у всіх сферах життєдіяльності дитини з акцентом на українознавство.
Особливу увагу слід приділяти мові. Рідна мова є яскравим виразом національної ідентичності та головним духовним скарбом народу. Вона відображає культурно-історичний шлях нації, об'єднуючи людей. Через мову народ передає з покоління в покоління свою мудрість, традиції та культуру. Оволодіваючи рідною мовою, дитина починає краще розуміти свій народ, його характер, матеріальну та духовну спадщину, історію та культуру. Рідна мова також допомагає дитині пізнати і полюбити природу своєї Батьківщини.
          У  роботі з дошкільниками широко використовуються малі форми усної народної творчості – потішки, забавлянки, пісні тощо. Усна народна творчість є живим джерелом, яке в легкій і доступній формі доносить до дітей мелодію української мови, елементи історії та етнографії.
Дитина має засвоїти основи родинних стосунків, зокрема імена батьків, дідусів, бабусь, сестер і братів, а також розуміти правила ввічливого поводження з рідними. У повсякденному житті слід приділяю увагу тому, щоб навчати дітей, як правильно вітатися, дякувати, звертатися з проханням, реагувати на пропозиції, допомагати дорослим у хатній роботі та підготовці до сімейних свят.
Крім цього, обговорювати з дітьми державні та народні символи, які відображають важливі сторони життя української нації, історичні події та духовність. Ці символи несуть глибокий філософський, політичний, моральний і естетичний зміст.
Для реалізації завдань з формування знань із народознавства необхідно створити розвивальне середовище, що забезпечує необхідні умови для проведення українознавчих заходів: занять, дидактичних і рухливих ігор, гурткової роботи тощо.
Метою українознавчих заходів є не лише виховання і навчання, а й розвиток морально-етичних і громадянських якостей у дітей. Це виховання любові до рідного краю, відчуття себе громадянином України, формування прагнення бути добрим і турботливим, берегти природу, поважати народні традиції, цінувати красу в природі, побуті та людських стосунках.

Основні аспекти роботи з українознавства
[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\18519007_1357713820977274_35514446_o.jpg]Працюючи з дітьми необхідно розширювати їхні знання про сім’ю, її склад, взаємини та професії. Виховувати свідоме ставлення до обов'язків кожного члена родини. Сформувати у дітей уявлення про те, що сім’я складається з найближчих і найрідніших людей, серед яких ми живемо. Також розвивати у них цікавість до символічного значення імен тата, мами, бабусі, дідуся, братика чи сестрички, а також їхнього власного імені.
На заняттях та в повсякденному житті формувати знання про сімейні свята (дні народження, святого Миколая, Новий рік, Різдво, Мамине свято, Великдень, веснянки, Івана Купала, Спаса та інші), до яких готуються всі члени сім'ї (прибирають у хаті, вивішують вишиті рушники, готують смачні страви, чекають гостей, готують подарунки, вітання, іменинний торт тощо). Виховувати повагу до рідних, любов і ніжність, ввічливість, тактовність у спілкуванні з ними бажання допомогти, поспівчувати, коли з них хтось хворий, стомлений тощо.
Розширювати знання дітей про батьківський дім, у якому народилися і живуть усі члени сім'ї. Він завжди теплий, привітний. У ньому мешкають найрідніші тобі люди, які щоденно підтримують тут чистоту і порядок, дбають один про одного. У кожного члена сім'ї є свої речі у домі, кімната, ліжко. 
У дитини теж є своє ліжечко, стільчик, полиця у шафі, улюблений ігровий куточок, у якому вона завжди дотримується чистоти і порядку.
[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\charia3-1-1350x900.jpg][image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\Хата_з_села_Пужайкове2.jpg]Дати дітям уявлення про житло в Україні (хату, двір, літню кухню, ґанок, веранду), надвірні приміщення (хлів, клуню, причепу), криницю, тин (огорожу, пліт, паркан), садок, квітник, город біля хати. Розширювати знання дітей про інтер'єр сільської хати (піч, лави, стіл, стільці, мисник, ікони в рушниках, скриня, ліжко або лежанка, рушники, килими, рядна, глиняний посуд). Знайомити дітей з мистецтвом вишивання, плетіння з лози, різьблення, випилювання, гончарства. Виховувати бережне ставлення до результатів праці майстрів. 
Навчати дітей порівнювати сучасне житло українців з колишнім. Ознайомлювати  з сучасною міською квартирою (будинком), її облаштуванням, предметами побуту і вжитку (холодильник, міксер, м'ясорубка, кавоварка, телевізор, пральна машина, електропраска,  комп'ютер, мобільний телефон, газова плита, електрочайник, посуд: чайний, столовий, до кави). Поглиблювати уявлення про старовинні предмети побуту та  їхні назви, призначення: посуд (макітра, глечик, миска, дерев'яна ложка, горщик тощо), білизна (постільна, натільна), меблі (стіл, стілець, скриня, ліжко, лавка, мисник тощо), хідники, рядна, килими, вишиті подушки, рушники, скатерки, картини тощо. 
[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\5ivd3x-m3rownaupjmw2ouutux4bptffnbv4ctt.jpg]Розвивати у дітей теплі почуття до дитячого садка — другої домівки, де їх привітно зустрічають, доглядають, грають з ними у веселі ігри, читають казки, проводять цікаві заняття. Тут всі діти — друзі, вони вміють і люблять дружно гратися, допомагати один одному, діляться іграшками, ласощами, дбають один про одного, разом прибирають на місця свої іграшки. Тут кожного дня чекають на дітей цікаві заняття, сюрпризи, прогулянки. Заохочувати  дітей ділитися з батьками враженнями про цікаві події дня в дитячому садку. Знати адресу дитсадка.
[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\header.jpg]Розширювати знання дітей про рідне місто, його вулиці, будови, визначні місця, професії людей, що живуть у місті. Формувати  поняття слова «батьківщина». Батьківщина — це місце, де людина народилася і живе, де народилися і живуть її батьки.
Виховувати  шанобливе ставлення до людей праці, любов до рідного краю, землі. 
Продовжувати знайомити дітей з назвами національних іграшок (свищики, сопілки, лялька та іншими), з народними повір'ями, пов'язаними з образами калинової сопілки, ганчірної ляльки. Організовувати виставки народної іграшки. Спонукати  дітей радіти кінцевому результату. 
Вивчати з дітьми українські народні ігри (наприклад: «Гуси», «Горю-дубочок», «Вовк і Лисичка», «Віночок», «Женчик-бренчик», «А продай, бабусю, бичка», «Дідусь і кози», «Галя по садочку ходила», «Калина», «Ой у полі перепілки» та інші). Знайомити  дітей із цікавими авторськими іграми та викликати бажання їх грати, використовуючи яскраві атрибути. Широко використовувати лічилки під час вибору дітей на ведучі ролі. Знати 3—4 лічилки.
Вивчати з дітьми  потішки, забавлянки, колискові (для ігор з ляльками, малюнками), скоромовки, чистомовки, дражнилки, мирилки, жмурилки, інші зразки народної творчості та авторських творів для дітей. Спонукати дітей використовувати в іграх, повсякденному житті фольклорні твори, почуті від старших: казки, оповідання, співаночки, легенди, повчання.
Важливо, щоб діти знали:
4—5 колискових пісень (наприклад: «Ой, ти кіт, ти муркіт», «Ходить сонко по вулиці», «Котику сіренький», «Спи, дитино», «Ходить сон коло вікон», «Спало дитя, спати буде», «Ой ти, коте, не гуди», «Ой ти кіт, ти воркіт» та інші);
2—3 заклички (наприклад: «Виглянь, виглянь, сонечко», «Іди, іди, дощику», «Павлику-равлику» та інші);
2—3 колядки та щедрівки («Сію, вію, посіваю», «Коляд, коляд, колядниця», «Щедрик, щедрик, щедрівочка», «Я маленький пастушок», «Я маленький хлопчик», «Бігла теличка», «Ой коляда, колядиця», «Сидить дядько на стільці» та інші);
2—3 дражнилки (наприклад: «Грицько-тицько», «Іван-барабан», «Антін-веретін», «Вітя, Вітя, віті-кар», «Антоне, Антоне» та інші);
2—3 мирилки (наприклад: «Мир-миром», «Посварилися-помирилися», «Мирись, мирись» та інші).
Вчити дітей загадувати і відгадувати загадки. Залучати їх до самостійного складання простих загадок (про овочі, фрукти, тварини, рослини, іграшки).

[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\6_268-731x460-1.jpg]Поглиблювати та розширювати знання дітей про український національний одяг: жіночий (сорочка-вишиванка, спідниця, плахта, фартух, пояс, камізелька, вінок зі стрічками, намисто, хустка), чоловічий (штани-шаровари, сорочка, пояс (пасок), жупан, сюртук, шапка, бриль). Вчити дітей називати предмети одягу, впізнавати їх за описом, приміряти дитячий національний одяг, порівнювати сучасний одяг українців з колишнім (він яскравіший, пошитий з різних тканин (лляних, бавовняних, шовкових), розкішний, модний, його багато у кожної сучасної людини тощо). 
[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\r1.jpg]Знайомити дітей з віночком-оберегом. Вчити впізнавати квіти у віночку (барвінок, незабудка, чорнобривці, мак та інші), описувати їх. Вчити плести віночок для ігор, забав, наспівуючи народні пісеньки «Плету, плету віночок», «Піду у садочок, там сплету віночок» та інші).
Ознайомлювати  дітей з українським вишитим рушником-оберегом. Вчити порівнювати і розпізнавати рушники за вишивкою візерунків на них (рушник-грайлик для хлопчиків, рушник - росяничка для дівчаток), знаходити у вишиванках кольори - символи, розповідати про них (червоний — колір калини, яку люблять і шанують на Україні, колір любові, квітів; чорний — колір землі-годувальниці, журби; блакитний — колір чистого і безхмарного неба; зелений — колір трави, спокою; жовтий — колір колосся, сонця, достатку).
Розширювати знання дітей про національні продукти харчування українців, страви, що побутують в Україні (борщ каша, вареники, галушки, [image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\145739.jpg]пампушки, гречаники тощо). Вчити називати їх, вміти переповісти нескладні мамині та бабусині рецепти. Виховувати шанобливе ставлення до хліба. 
[image: C:\Users\User\Desktop\На Ірина Ідея\Картинки\Осінь\maxresdefault.jpg]Закріплювати знання дітей про нашу Батьківщину, яка називається Україною, її народ — українців. Українці розмовляють українською мовою. Наша народна мудрість – пісні, приказки, прислів'я, казки, загадки тощо. Знайомити дітей з українськими народними піснями, співати їх у супроводі дитячого шумового оркестру. За допомогою музичного керівника вчити  виконувати веселі українські таночки («Козачок», «Гопачок», «Кривий танець»). Широко використовувати в повсякденному житті прислів’я, приказки. Читати дітям авторські вірші та пісеньки, доступні їхньому розумінню.
Навчати дітей мовного етикету. Спонукати їх до вживання найпростіших форм вітання, звертання, прохання, прощання, подяки в повсякденному житті. Виховувати гордість за свій народ, його мову, вміння надбання та багатства.
У  роботі з дітьми особливий акцент має бути  на українській народній грі  
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Народні ігри – неоціненний виховний скарб, який залишили нам наші прадіди. Вони є чудовим засобом усебічного виховання дошкільнят: сприяють розширенню уявлень дітей про навколишній світ, розвитку кмітливості, логічного мислення, психічних процесів, загартуванню волі, витримки і, зрештою, залученню дітей до вивчення історії свого народу. Граючи в народні ігри, діти знайомляться з традиціями свого народу, звичаями та обрядами, віруваннями, культурою, що є запорукою виховання національної самосвідомості.
Значення українських народних ігор:
Культурна спадщина: Українські народні ігри є важливою частиною національної культури, що передається з покоління в покоління. Вони допомагають дітям зрозуміти традиції, звичаї та цінності українського народу.
Соціалізація: Гра сприяє розвитку соціальних навичок, формує у дітей вміння взаємодіяти, співпрацювати та будувати стосунки з однолітками.
 Розвиток основних навичок:
Фізичний розвиток: Багато народних ігор вимагають рухливості, що сприяє розвитку моторики, координації та фізичної витривалості.
Когнітивний розвиток: Ігри стимулюють мислення, уяву та креативність дітей, адже вони часто містять елементи навчання, розгадування загадок, логічних задач.
Емоційний розвиток: Гра допомагає дітям виражати свої емоції, вчитися контролювати їх та розвивати емоційний інтелект.
З допомогою народних ігор діти опановують перші елементи грамотності, вивчаючи напам'ять вірші, скоромовки, лічилки. Окремі ігри розвивають і математичні здібності (класики, деркач, цурка, клітка та ін.).
Залучаючи дітей до народних ігор, це дає змогу уточнити уявлення про навколишній світ, розширити їхній кругозір. Виконуючи різні ролі, діти, імітують рухи тварин, птахів, малята практично застосовують здобуті знання про життя, поведінку, способи пересування цих істот.
У ході ігор розвивається мова дітей, збагачується їхній словник, закріплюється вміння граматично правильно будувати речення, адже більшість ігор супроводжується піснями, віршами. Народні ігри мають оздоровче, освітнє, виховне значення.
Оздоровче: сприяють гармонійному росту організму дитини; формують правильну поставу; загартовують організм; підвищують працездатність; зміцнюють здоров’я. Дійсний оздоровчий ефект має проведення народних ігор на свіжому повітрі незалежно від пори року. Це зміцнює м’язи та  покращує діяльність дихальної, серцево-судинної системи, збільшує рухливість суглобів, міцність зв’язок, стимулює обмінні процеси, позитивно впливає на нервову систему, підвищує опірність організму до простудних захворювань.
Освітнє: формують рухові вміння та навички з бігу, стрибків, метання тощо; розвивають фізичні якості – швидкість, силу, спритність, гнучкість, витривалість; дають основи знань з фізичної культури і спорту, валеології, народознавства, історії рідного краю тощо.
Виховне: виховують моральні та вольові якості дітей; любов до рідного краю, звичаїв і традицій українського народу; любов до щоденних і систематичних занять фізичними вправами.
Промовляння лічилок, які передують чи не кожній рухливій грі, та й самі ігри сприяють формуванню елементарних математичних уявлень та вмінь: у дітей розвивається логічне мислення, кмітливість; вони вправляються в порядковій лічбі; закріплюють назви числівників; у них формуються елементарні часові орієнтири (діти усвідомлюють орієнтири ігрових дій: спочатку; потім, після того, як; перед тим, як; усі одночасно). 

Значну увагу необхідно приділяти  дидактичним іграм 
Дидактичні ігри - це ігри розумової спрямованості, які потребують використання раніше набутих знань, кмітливості, активної розумової  діяльності. Народні дидактичні ігри вчать дитину ненав'язливо, легко, захоплюють змістом так, що вона навіть не помічає того навчання. 
Значення народних дидактичних ігор:
Традиції та культура: Народні дидактичні ігри є невід’ємною частиною української культури, що передається з покоління в покоління. Вони допомагають дітям засвоювати традиції та звичаї свого народу, сприяючи формуванню національної ідентичності.
Залучення до навчання: Ці ігри перетворюють навчальний процес на цікаве і захоплююче заняття, що заохочує дітей до активної участі.
Розвиток важливих навичок через народні дидактичні ігри:
Когнітивний розвиток: Ігри сприяють розвитку мислення, уяви та логіки. Вони можуть включати елементи розв’язування задач, які заохочують дітей шукати рішення.
Соціальні навички: У процесі гри діти вчаться взаємодіяти, співпрацювати, ділитися та приймати рішення спільно, що є важливими навичками для їхнього подальшого розвитку.
Мовленнєвий розвиток: Народні ігри часто містять елементи пісень, віршів та загадок, що сприяє розвитку мовлення, розширенню словникового запасу та покращенню артикуляції
 У скарбниці народної дидактики є дидактичні ігри для будь-якого віку.
Наприклад: «Кую-кую чобіток», «Гу-ту-ту, варю кашу круту», «Сорока - ворона», «Чорне та біле», «Фарби», «Дід Макар», «Фанти», «Бірка», «Кури» та ін.
Гу-ту-ту, гу-ту-ту,
Вари кашку круту,
Підливай молочка,
Погодуй козачка.
                                 ***
Народна гра  «Фарби»
Мета: Закріплення знань дітей про кольори.
Хід гри: Грають 10-20 дітей. Вибирають «мамку», «Бога» і «чорта». «Бог» і «чорт» ідуть геть, а «мамка» пошепки кожному визначає фарбу, щоб інші не чули.
- Ти будеш червона! Ти - синя. Ти - чорна. Ти - жовтогаряча. Ти - бурякова. 
- Я буду червоне яблучко! - просить хтось. 
- Будь. 
- Я буду золотий колосок. 
- Будь. 
- Я буду голуба хустинка...
Коли фарби всі визначені, приходять «бог» і «чорт». 
- Дзінь-дзінь! 
- Хто прийшов? 
- Бог. 
- По що? 
- По фарбу. 
- По яку? 
- По зелену. 
- Вибирай собі. 
- Оця! 
- Бери. 
Бере фарбу й одводить убік. Знову підходить. 
- Дзінь-дзінь! 
- Хто прийшов? 
- Бог. 
- По що? 
- По фарбу, 
- По яку? 
- По червону. 
- Вибирай собі. 
- Оця! 
- Ні. Не вгадав.
Тоді підходить «чорт». 
- Бом-бом. 
- Хто прийшов? 
- Чорт з горбом. 
- По що? 
- По фарбу. 
- По яку? 
- По синю. 
- Вибирай собі. 
- Оця. 
- Бери. 
Забирає фарбу, підходить знову і так само питає білу, але такої немає.
Тоді знову підходить «Бог»: 
- Дзінь-дзінь!
Буває, що надають таких фарб, що, яку не спитай: синю, зелену, червону, - її нема та й нема. «Бог» і «чорт» сперечаються, і тоді за згодою всіх «мамка» каже назви: глиняна, залізна, земляна, зелений горіх, жовтий горіх, чорна рожа, золотий черевичок, срібна рибка, червона хустина, біла зірка, солодка морква, дрібна рута... І вже тоді залишається вгадати, хто саме. Коли виберуть усі «фарби», беруть цурку - міцну палку, «Бог» і «чорт» беруться за неї, а «фарби» - за ними, обнявши попереднього попід руки; «мамка» стає туди, де менше «фарб», і тягнуть; хто перетягне, той і переміг.
Народні ігри актуально проводити в ранкові години, на прогулянці, в другій половині дня. Вони також входять до складу занять, ними бажано закінчувати заняття для піднесення емоційного тонусу дитини. 

Важливість співпраці з батьками:

          Спільна робота з батьками є ключовою у формуванні національної свідомості та патріотизму у дітей дошкільного віку. Батьки — перші вчителі та вихователі дітей, і саме в сім'ї закладаються основи народознавчих знань та шанобливого ставлення до національних традицій. Тому залучення батьків до освітнього процесу у закладі дошкільної освіти допомагає створити єдине виховне середовище, в якому діти отримують підтримку та приклад на всіх рівнях.
Основні форми роботи з батьками:
Консультації та бесіди: Організовуючи регулярні консультації, вихователі допомагають батькам зрозуміти значення українського народознавства у вихованні дітей. Бесіди на теми «Роль родинних традицій у вихованні патріотизму» або «Як українські народні свята розвивають дитину» сприяють підвищенню обізнаності батьків.
Батьківські збори: Тематичні збори на народознавчі теми дозволяють обговорити конкретні аспекти навчання і виховання дітей в контексті українських звичаїв, традицій, символіки та мови.
Круглі столи: Організація обговорень з батьками на теми національного виховання, спільне обговорення родинного досвіду в українській культурі.
Творчі майстер-класи: Спільні заходи, на яких батьки та діти разом виготовляють народні іграшки, вироби з національними елементами або вивчають українські обрядові пісні, танці та вірші.

Нестандартні форми роботи з батьками у вихованні українського народознавства відіграють важливу роль в освітньому процесі закладів дошкільної освіти. Сучасні батьки все більше цікавляться питаннями збереження національної ідентичності та традицій, і дошкільна установа може стати для них важливим ресурсом у цьому напрямку.

Тематичні родинні свята та фестивалі.

          Одним із найефективніших способів залучення батьків є організація спільних тематичних свят, присвячених українським народним традиціям. Наприклад, можна провести фестивалі, присвячені святкуванню Івана Купала або Дня Святого Миколая. Такі заходи дають можливість не тільки дітям, але й батькам залучитися до фольклорної культури, взяти участь у театралізованих виставах, майстер-класах з виготовлення оберегів, або кулінарних конкурсах з приготування традиційних страв.

Майстер-класи для батьків та дітей.

         Залучення батьків до народних ремесел, таких як писанкарство, вишивка, виготовлення ляльок-мотанок, дозволяє не тільки зберігати традиції, але й зміцнювати родинні зв'язки. Ці майстер-класи можуть стати регулярними, а їх тематика – змінюватись відповідно до календаря народних свят та звичаїв.

Клуби або гуртки для родин.

         Створення сімейних клубів, де батьки разом з дітьми зможуть досліджувати українське народознавство, сприятиме розвитку інтересу до культурної спадщини. Наприклад, клуб «Українська спадщина» може займатися дослідженням старовинних пісень, танців, казок, а також вивченням етнографічних матеріалів. Це дозволить дітям спільно з батьками вивчати багатогранність української культури в інтерактивний спосіб.

Проектна діяльність з участю батьків.

         Участь батьків у спільних проектних роботах може бути дуже результативною. Наприклад, можна організувати проект «Моя родина – частинка України», де кожна родина готує презентацію про родинні традиції та їхні корені. Це може бути у формі виставки родинних фотографій, предметів побуту, або ж цікавих розповідей про традиції, що збереглися у родині. Така діяльність активізує інтерес до дослідження свого родоводу та національних цінностей.


Інтерактивні форми спілкування – «батьківські зустрічі».

         Залучення батьків до дискусій і тренінгів на тему виховання через народознавство також є важливим. Організовуючи круглі столи, семінари або дискусійні клуби на тему «Українські традиції у вихованні», можна створювати простір для обміну досвідом. Це дасть можливість батькам отримати нові знання та поради від спеціалістів і колег.

 Залучення батьків до народних ігор і забав

          Організація спільних з дітьми народних ігор, таких як «Печу, печу хлібчик» або «Котилася торба», може бути чудовим способом популяризації національної культури серед дітей та батьків. Такі заходи дозволяють батькам побачити, як народна культура може інтегруватися у сучасний освітній процес, а також показати дітям приклад активної участі дорослих у народних традиціях.
Усі ці форми роботи з батьками сприяють не тільки вихованню поваги до національних традицій, але й зміцненню взаєморозуміння та співпраці між сім'єю та закладом дошкільної освіти. Важливо, щоб кожен захід був наповнений глибинним змістом і мав на меті інтеграцію народної культури у повсякденне життя дитини.

Краєзнавство у закладі дошкільної освіти є важливим компонентом виховання дітей, адже воно допомагає розвивати любов до рідного краю, формує патріотичні почуття та сприяє знайомству з історією, природою та культурними надбаннями регіону. Впровадження краєзнавства у навчально-виховний процес допомагає дітям усвідомити свою належність до певної місцевості, а також сприяє їхньому всебічному розвитку.



Основні напрями краєзнавчої роботи у  закладі дошкільної освіти:

           Вивчення історії рідного краю

            Ознайомлення дітей з історією регіону, в якому вони живуть, є невід'ємною частиною краєзнавчої роботи. Це може бути організовано через різноманітні тематичні заняття, де діти слухають розповіді про визначні події та постаті місцевої історії. Наприклад, знайомство з легендами, оповіданнями або переказами про походження міста чи села допоможе малюкам краще зрозуміти особливості своєї місцевості. Важливо, щоб інформація подавалася у доступній та цікавій формі, відповідній до вікових особливостей дітей.

          Ознайомлення з природою рідного краю

          Природознавча складова краєзнавства має велике значення, оскільки допомагає дітям пізнавати флору і фауну свого регіону. Організація екскурсій до місцевих парків, лісів або водойм є чудовою можливістю познайомити дітей із природними багатствами краю. Такі прогулянки можна супроводжувати розповідями про рослини і тварин, які є характерними для цієї місцевості, а також вчити дітей бережливо ставитися до навколишнього середовища.

Вивчення культурних традицій та ремесел регіону

           Діти повинні знати не лише загальнодержавні культурні традиції, але й ті, що притаманні їхньому рідному краю. Це можуть бути місцеві ремесла, святкові обряди, народні пісні, танці та казки. Наприклад, можна організувати майстер-класи з виготовлення виробів у техніках, що є традиційними для даної місцевості (вишивка, гончарство, різьблення). Також важливо вивчати регіональні особливості народного вбрання, кухні та фольклору.

Формування патріотичних почуттів через екскурсії та зустрічі

           Проведення екскурсій до місцевих музеїв, пам'ятних місць або зустрічей з цікавими людьми краю, такими як митці, ветерани або діячі культури, сприяє вихованню у дітей поваги до історії та культурної спадщини своєї землі. Діти отримують можливість доторкнутися до живої історії, що робить знання більш яскравими і запам'ятовуваними.

Створення міні-музеїв у закладі дошкільної освіти

           Одним із цікавих напрямів роботи є створення міні-музеїв у дитячому садку. Це можуть бути експозиції, присвячені природі рідного краю, стародавнім знаряддям праці, народним промислам або навіть колекціям місцевих мінералів і рослин. Така діяльність розвиває у дітей інтерес до краєзнавства, допомагає їм відчути гордість за своє місце проживання.

Інтеграція краєзнавства у всі освітні напрямки

          Краєзнавство можна інтегрувати у різні освітні галузі: математичні завдання можуть включати обчислення пов’язані з місцевими об’єктами, малювання – відображати природу рідного краю, а літературні заняття – базуватися на казках і легендах регіону. Такий підхід дозволяє створити цілісну систему, де діти отримують знання про свій край на різних рівнях.
Переваги впровадження краєзнавства у дошкільний заклад:
Формування патріотизму: Діти починають розуміти свою належність до певного місця, що сприяє формуванню любові до Батьківщини.
Розвиток інтересу до природи та культури: Краєзнавство пробуджує у дітей цікавість до навколишнього світу та рідної культури.
Зміцнення зв’язку між поколіннями: Діти залучаються до обміну досвідом з батьками та старшими людьми, що сприяє збереженню культурної спадщини.
Розвиток дослідницьких навичок: Діти вчаться досліджувати світ навколо, що розвиває їхні пізнавальні здібності.
Таким чином, краєзнавство є важливим інструментом у вихованні дошкільнят, який допомагає не тільки розширювати їхній кругозір, але й сприяє формуванню особистісних якостей, пов'язаних із любов'ю до рідного краю та повагою до його традицій.
          Завданням національного виховання дітей дошкільного віку є формування основ національної самосвідомості – відчуття належності до певної нації, яка виявляється в етнічному самовизначенні. Основою національної самосвідомості є національні почуття – комплекс емоцій, які фіксують суб'єктивне ставлення людей до своєї нації, її потреб і норм життя. Важливо, щоб сформовані у ранньому дитинстві національні почуття, елементи національної свідомості мали моральну спрямованість.
Згідно з народною виховною мудрістю, все оточення дитини (родинна, громадське життя, вулиця, навколишня природа) має позитивно впливати на формування національного типу особистості.













ДОДАТОК 1
Конспект заняття з народознавства
 для дітей молодшого дошкільного віку
 «Україна — наш дім, наша гордість»

Програмовий зміст: поглибити знання дітей про український національний одяг; розширювати знання про усну народну творчість: потішки, забавлянки; вчити дітей розігрувати різні сюжети ігор, забавлянок, пестівок; відтворювати напам’ять віршований текст.
Попередня робота: вивчення віршів «Батьківщина», «Я маленька українка», «Доня хоче спати»; вивчення потішок, забавлянок: «Сорока – білобока», «Калачі»; проспівуванн яколискової «Котику сіренький»; гра «Киця Мура».
Словникова робота: збагачення словника іменниками: Україна, українці, Батьківщина, сорочка вишиванка, спідничка, фартух, віночок, чобітки, шаровари; прикметниками: гаряча, натоплена, файні.
Матеріал: хліб з сіллю, лялька Марійка та Тарасик, колиска, немовля (іграшка) Оленка, солоне тісто, дощечки, серветки паперові, коровай на рушнику.
                                 ХІД ЗАНЯТТЯ:
Вихователь.
Добрий день, вам добрі люди!
Хай між вами радість буде.
Щастя хай живе в родині,
Та для всіх на Україні.
Всіх людей вітаєм щиро
І бажаєм щастя й миру.
Ми давно гостей чекаєм,
З хлібом – сіллю зустрічаєм.
(Віддаємо хліб гостям.)
- У кожної людини є свій куточок на Землі. Це край, місце де вона народилася. Це її маленька батьківщина. З таких маленьких рідних куточків і складається наша велика батьківщина.
- Скажіть як називається наша країна? (Україна)
- А хто ж ми з вами за національністю? (Українці)
- Сьогодні до нас завітали гості лялька Марійка та Тарасик. Подивіться які вони гарні, святково одягнені, назвіть в який одяг одягнена лялька Марійка. (Сорочка вишиванка, спідничка, фартух, віночок, чобітки.)
- В який одяг одягнений Тарасик? (Сорочка вишиванка, шаровари, чобітки.)
- А як ми сьогодні з вами одягнені? (Святково, у сорочки – вишиванки.)
- Давайте пригадаємо вірші про Україну, нашим гостям буде цікаво послухати.
1 дитина. Там, де сонечко іскриться,
                 Де весняний вітер віє,
                 Де на горах є столиця – 
                 Наш великий, славний Київ,
                 Там є наша Батьківщина – Україна!
2 дитина. Зацвітає калина,
                 Зеленіє ліщина,
                 Це моя Україна,
                 Це моя Батьківщина,
                 Що, як тато і мама, одна.
3 дитина. Я – українка!
                 Горджуся й радію,
                 Що рідною мовою
                 Я володію.
4 дитина. А я дівчинка маленька,
                 Україна – моя ненька…
                 В мене стрічечка в косичці,
                 Файні квіти на спідничці.
Вихователь. Діти, давайте пограємо в гру «Киця Мура». (Діти оберають ведучого за допомогою лічилки.)
                 Киця Мура, де ти була?
                 Лапки мила,
                 Кашу їла,
                 І мишей водила.
                А коли прийшла до хати:
                Треба спатоньки лягати.
Вихователь. Щось наші гості ніби засумували, може розкажемо їм віршика «Доня хоче спати» .
                У моєї доні
                Оченята сонні,
                Рученьки, мов з вати – 
                Доня хоче спати.
                Ніч прийшла тихенька
                Спи, моя гарненька.
(Грає аудіо – запис плач дитини.)
Вихователь. Дітки, мені здається, хтось ніби плаче. Це маленька донечка Марійки і  Тарасика Оленка в колисці плаче, давайте колискову для неї заспіваєм. (Діти співають колискову «Котику сіренький»)
                Котику сіренький, котику біленький,
                Котку волохатий, не ходи по хаті.
                Не ходи по хаті, не буди дитяти
                Дитя буде спати, Котик воркотати.
                Ой на Кота на Воркота
                На дитину дрімота
                (А-а-а-а-а-а-а) 2 рази.
Вихователь. Діти, до нас сьогодні завітало багато гостей. Ми з вами будемо щедрими господарями і для Марійки, Тарасика, Оленки і для наших гостей спечемо гарні коровайчики, які прикрасимо листочками та квіточками. (Виготовлення короваїв із солоного тіста.)
- А щоб у нас вийшли гарні коровайчики, нам потрібно розігріти наші пальчики.
Фізхвилинка. Пальчикова гімнастика.
                Сорока – білобока
                На припічку кашу варила
                 Ополонечком мішала
                А хвостиком накривала
                Малих діток годувала:
                Цьому дам і цьому дам
                А цьому не дам
                Бо цей буцман
                Дров не носив,
                Діжі не місив,
                Хати не топив,
                Діток гулять не водив
                Справжній лежень.
- Подивіться, у вас на столах знаходиться солоне тісто і з нього в нас вийде гарний коровайчик, але тісто в ротик брати не можна, бо воно дуже солоне.
- А хто з вас знає, як пекти коровайчик? (Катаємо по долоньках тісто.)
- Покладіть на свої дощечки тісто, розкатаємо його в долоньках і зплющемо трішечки. А поруч лежать шматочки тіста, з них ми зробимо листочки та квіточки. (Під час роботи з солоним тістом програвання аудіозапису.)
- Дуже гарні вийшли ваші короваї. Ми їх поставимо у піч, щоб вони спеклися. А щоб краще пеклися короваї, заспіваємо забавлянку.
                Я печу, печу, печу
                Діткам всім по калачу
                Зверху маком притрушу
                В піч гарячу посаджу
                Випікайтесь, калачі
                У натопленій печі
                Буду всіх гостей скликати
                Калачами частувати.
Вихователь. 
                 У нас здавна
                  Є традиція славна:
                  Воду брати з чистої криниці
                  Муку з ярої пшениці.
                 Руками добрими замісити
                І гостей короваєм пригостити.
(Діти смакують короваєм та пригощають гостей.)
Підсумок заняття.
- Дітки, в якій країні ми живемо? (Украйні)
- А хто ж ми з вами за національністю? (Українці)
- Що ми з вами робили на занятті? (Відповіді дітей.)
Вихователь. На цьому наше заняття закінчилось. 

Конспект заняття з народознавства
 для дітей молодшого дошкільного віку
 «Смачна гостина у бабусі»

Програмовий зміст: продовжувати знайомити дітей із предметами українського національного побуту: посуд у якому готували їжу (казанок) і подавали на стіл (макітра, глечик) ; закріпити знання дітей про сім’ю, її склад; збагачувати словник словами: казанок, макітра, глечик, розвивати мову, логічне мислення, пам’ять, увагу; виховувати доброзичливість, почуття любові і поваги до своїх рідних, інтерес до предметів українського народного побуту.
Матеріал: піч, стіл, лава, скриня з одягом, вишиті рушники, посуд: глечик, макітра, казанок; дощечки, тісто, фартушки, вологі серветки.

                                               ХІД ЗАНЯТТЯ
Вихователь: Доброго ранку, доброго здоров'я. 
Діти подивіться, що це на столику лежить? Це чарівна скринька.
А ви хочете дізнатися, що в ній знаходиться?
Діти: Так. 
Вихователь:Ой, дивіться, що це? ( вихователь виймає з скриньки квадрат) 
Діти: квадрат. 
Вихователь: На що він схожий?
Діти: на хустинку…
Вихователь: На стіну будинка. Ми  з вами зараз викладемо картину ( діти по черзі підходять до вихователя і виймають предмети, які знаходяться у чарівній скриньці і викладають на дошці : будинок, тин, дерева, собачку ). 
- Діти, а хто може жити в цьому будинку? 
Діти: Мама, тато, бабуся, дідусь, сестричка.
Вихователь: А як можна назвати їх одним словом?
Діти: Сім'я.
Вихователь: Скажіть , а ви свою маму любите?
Діти: Так.
Вихователь: Давайте для матусі складемо чарівну квіточку.
Гра “Чарівна квіточка”
Вихователь: Моя мама найкраща ( викладає серединку ). Потім по черзі виходять діти і називають, яка в них мама, викладаючи по пелюсточці.
Вихователь: Ось подивіться, яка в нас вийшла чудова, чарівна квіточка.
Діти, сім ' я повинна бути міцна і дружна.
 ( звучить звук телефона ).
Вихователь: Діти, що це? Це повідомлення прийшло. (на екрані з’являється – відео лист)
 Давайте подивимося його. 
Любі наші внучата, малята. Я з дідусем запрошую вас на гостину. Чекаємо з нетерпінням.
Вихователь: Ну що, поїдемо до бабусі?
Діти: Так.
Вихователь: Діти, а на чому ми можемо доїхати до бабусі ?
Діти: на поїзді, машині, автобусі.
Вихователь: Я вам загадаю загадку і ви дізнаєтеся на чому ми будемо їхати.
Загадка: «Я скакаю, я скакаю,
                  Куди хочеш покатаю.
                  Хто це? 
Так ,будемо їхати на коникові.
Де наш коник, запрягаємо воза і поїхали ( звучить музика ). 
- А ось і бабусина хата. Діти заходять до хати (сідають на лави).
Вихователь: Давайте гарненько розглянемо, що є в хатинці.
Діти, що це стоїть?
Діти: Стіл.
Вихователь: А чим застелений стіл?
Діти: Скатертиною.
Вихователь: Якого вона кольору?
Діти: Білого.
Вихователь: Біла, вишита.
Вихователь: А це що?
Діти: Лави.
Вихователь: Подивіться, а це що стоїть?
Діти: Скриня.
Вихователь: Що бабуся зберігає у скрині?
Діти: Одяг.
Вихователь: А ось на стінах вишиті  рушники .
Ними бабуся прикрасила хату. 
Чути голос печі: Я гарна біла, розмальована . 
Вихователь: Чий це голос? Це розмовляє піч?
 Голос печі: Мене зробили для того, щоб готувати різні смачні страви: борщ, кашу, вареники, пироги. За це мене називають годувальницею.
Вихователь:Діти,та це ж розмовляє піч!
Вихователь: Я стою біля печі і бачу, що тут щось складено у ній.
( виймає і показує казанок )
- Це казанок. У ньому готували різні страви. 
- Давайте скажемо разом казанок.
- Діти, а це макітра. Її використовують для зберігання гарячих вареників і пиріжків.
Давайте скажемо разом макітра. 
-А ось глиняний глечик. В нього наливають молоко. В глечику молоко довго зберігається свіжим.
Давайте скажемо разом глечик.
 Вихователь: Діти, а подивіться на столі лежать овочі. 
- Що можна з них приготувати? (борщ)
Гра « Що потрібно для борщу?»
Вихователь: Давайте бабусі допоможемо. Дівчатка відберуть квасолю на борщ, а хлопці- овочі .
( заходить бабуся )
Бабуся: Доброго дня мої внучата! Доброго здоров’я мої рідненькі! Я така рада вас бачити.  Я так поспішала. Хочу вас пригостити.  Борщу хочу наварити, вареників наліпити.
Вихователь: Бабусю, а тобі діти вже допомогли. Дівчатка квасолю відібрали, а хлопчики - овочі на борщ.
Бабуся: Ой, які у вас “золотенькі “ руки. 
Недарма в народі кажуть: “ Якщо охота, то завжди буде зроблена робота”. 
- А давайте ви мені допоможете приготовити вареники для дідуся. 
-  Допоможете мені? 
-Але є один закон: потрібно все робити з душею. 
В нас одне єдине бажання: дідусю догодити, вареників наварити. А вареники будемо сьогодні варити з картоплею. 
- А з чим ще можна зварити вареники? 
Діти: капустою, сиром, вишнею. 
Бабуся: Щоб приступити до роботи, руки повинні бути чистими. 
(Діти одягають фартушки, закочують рукава і витирають пальчики вологими серветками ). 
Пальчикова гра 
Перший пальчик — показайчик, 
другий пальчик — помагайчик, 
третій пальчик — то гуляйчик, 
а четвертий — заважайчик, 
п ' ятий пальчик — прихваляйчик, кулачковий захищайчик. 
Бабуся: Ну що приготували ручки? 
Вихователь: Діти, зверніть увагу на чому бабуся працює. 
Діти: На дощечці. 
Бабуся: Я вам кожному роздам дощечки на яких ви теж будете ліпити вареники. 
Вихователь: Бабусю, а що ти на вареники приготувала? 
Бабуся: Наварила картоплі. Діти, подивіться, а що в мене на дощечці лежить? 
Діти: борошно, тісто. 
( бабуся показує дітям, як ліпити вареники і разом з ними ліпить ; звучить музика). Коли діти закінчать ліпити вареники витирають руки, знімають фартушки). 
Вихователь: Бабусю, ти вари вареники, а ми з дітками пограємося в гру. 
Рухлива гра “Баба діду догодила”. 
Хід гри.
Діти вибирають за допомогою лічилки бабу. Решта дітей стають у коло і йдучи по колу промовляють слова: 
Баба діду догодила ,
Вареників наварила, 
Вареники не погані, 
Вареники у сметані, 
Ой чікі-чікі- чікі,
 І побігли всі навтіки 
(діти тікають, а вибрана бабуся їх ловить). Гра повторюється 2-3 рази. 
Вихователь: Що бабусю, ти справилася? 
Бабуся: Так, вареники вже готові. До мене поспішайте. 
( Бабуся висипає вареники в макітру ). 
Вихователь: Ой бабусю, вже і  наварили. Яка у вас чарівна піч. 
Бабуся: Діти, що ж ми з вами сьогодні наварили? 
Діти: Вареники з картоплею. 
Бабуся: Що ж будемо смакувати? 
Вихователь: Бабусю, ми дуже поспішаємо. Ти дай нам вареників у дорогу. ( бабуся загортає вареники і дає вихователю ). 
Діти: Дякуємо тобі бабусю, до побачення. 
Вихователь: Де ж це наш коник? Запрягаємо і поїхали. 
( діти на конику під музику повертаються до групи ).

Конспект заняття з народознавства
 для дітей молодшого дошкільного віку
                                      «Святий Миколай навчає доброті»

Програмовий зміст: продовжувати знайомити дітей із традиціями, звичаями та обрядами українського народу. Збагачувати словник дітей на основі знань та уявлень про ці звичаї та обряди, учити добирати визначення до цих слів. Уточнити знання дітей про зимові явища в природі. Розвивати мислення, творчу уяву. Вправляти в утворенні нових дієслівних форм із префіксом про-: казати –проказати, мовити – промовити. Утворювати різні форми ступенів порівняння прикметників за допомогою суфіксів і префіксів: старий – старенький, старуватий, занадто старий. Учити співвідносити іменники з дієсловами, від яких вони утворені: гуркіт – гуркотіти, спів – співати, крик – кричати, сміх – сміятись. Закріпити уміння дітей симетрично наклеювати деталі на площину. Спонукати створювати сюжетні композиції.
Розвивати окомір, дрібну моторику рук. Виховувати естетичний смак, творчість, активність.
Матеріал: картинки із зображенням зими, казкова сніжинка, різнокольорові чобітки з картону, клей, ниточки, прикраси для оздоблення чобітка, «чарівний чобіток», казкова ялинка.
Попередня робота: бесіда про зимові явища, заучування віршів до свята Святого Миколая.
Вх.: Діти, добрий ранок!
В.Д.: (Доброго ранку!)
Вх.: Зверніть увагу як прибрана наша ігрова кімната. Давайте пригадаємо яка зараз пора року.
В.Д.: (Зима)
Вх.: Які прикмети зими ми знаємо?
В.Д.: (взимку холодно, йде сніг)
Вх.: Ось і сьогодні до нас залетіла чарівна сніжинка, яка принесла нам цікаве
повідомлення. Сніжинка розповіла, що вона облетіла всю Землю і по дорозі
зустріла дуже цікавого дідуся, який заходив до кожної оселі і дарував всім
дітям подарунки, клавши їх під подушки та у чобітки. Діти, ви знаєте хто цей
дідусь?
В.Д.: (да це Святий Миколай).
Вх.: послухайте який віршик про святого Миколая розповість нам хлопчик.
Святий Миколаю, прийди до нас з раю,
Принеси нам дари кожному до пари
Цукерки смачненькі, булочки пухкенькі,
Книжечок багато читати у свято.
Вх.: - Що ви знаєте про день Святого Миколая?
- За що Святий Миколай любить дітей?
- Кому він щедро дарує свої подарунки?
Ось я хочу розповісти вам про цього Святого.
З давніх давен українським діточкам приносить подарунки Святий Миколай.
І подарунки у нього не прості, а небесні. Темної зимової ночі  Святий Миколай спускається на срібній вервечці з неба на землю.
Сивобородий, у довгій золотавій киреї, з хрестом у руці, він заходить до
кожної хати і кладе чемним діточкам у черевички чи під подушку свої
подарунки – гостинці та солодощі. А нечемним, неслухняним не дістається нічого, бо з неба Святий Миколай бачить кожного і добре знає, хто як себе поводив. Тож кожному треба намагатись стати кращим і Святий Миколай не забуде про вас.
Вх.: Діти. Скажіть, Миколай – молода людина чи стара?
В.Д.: (Миколай – стара людина)
Вх.: Спробуємо трохи змінити слово – старий. Як можна по іншому сказати?
П.В.Д.: (старенький, старуватий, занадто старий)
Вх.: Молодці.
Проводиться фізкультхвилинка.
Рип-рип, рип-рип.  Діти стоячи переминаються
Поскрипує сніжок з носка на п’ятку
Стук-стук, стук-стук. Присідають і уявляють що стукають
Хтось кличе діточок кулачками лівої, правої руки.
Гей, малята, уставайте Піднімаються на ноги,
Двері гостю відчиняйте, Розводять руки в боки.
Бо приходить Миколай, Крокують на місці.
Чемним дітям буде рай!
Вх.: Молодці, добре зробили розминочку. А зараз я хочу запропонувати вам
виконати вправу. Я буду казати слово, а ви перед ним поставите частинку
«про» - і вийде нове слово, спробуємо:
- Казати . (П.в. - проказати)
- Мовити .(П.в. - промовити)…
Вх.: Зараз ми виконаємо ще одну вправу. Я хочу, щоб ви змінили слова
таким чином –
- Що? – Гуркіт.
- Що робити? – Гуркотіти.
Далі за аналогією утворюють інші пари слів:
Спів – співати
Крик – кричати
Вх.:Молодці! Стільки багато слів запам’ятали і сказали.
Діти, подумайте, як Миколай ставиться до дітей?
П.В.Д.: (Він любить дітей. Захищає нас, він добрий)
Вх.: Правильно можна сказати – оберігає, допомагає і наглядає за дітками.(діти повторюють нові слова і запам’ятовують їх)
Він допомагає бути яким?
П.В.Д.: (Треба бути добрими, слухняними, треба добре все робити, усіх
поважати)
Вх.: молодці, а зараз послухайте віршики:
По дорозі йде дідусь з купою пакунків –
Це несе вже Миколай дітям подарунки.
А хто буде маму й татка слухати щоденню,
То до того Миколай прийде не даремно.
Принесе він цілі міхи найкращих гостинців,
А для повної утіхи – ще й всім по ялинці.
І дівчаткам, і хлоп’яткам цукерки приносить,
Ще й у Бога для усіх здоров’ячка просить.
А хто щиро Миколая слухає і любить,
Того Святий Миколай серцем приголубить.
Подай Боже нашим дітям у мирі зростати,
Щастя, злагоди й любові у достатку мати.
Вх.: я хочу ще сказати, що в народі на Святого Миколая говорять – покровитель, захисник. Діти, повторіть ці слова.(Діти повторюють).
А ще його називають – чудотворець. Діти повторіть це слово і подумайте, із яких двох слів воно складається. (П.В. – чудо і творити )
Чудо – це щось дуже гарне. Що може зробити Миколай?
(П.В. – подарунки принести )
Вх.: Ось і сьогодні ми з вами будемо робити подарунки – іграшки для ялинки «Чарівні чобітки». Сідайте всі за столи і почнемо виготовляти іграшку. Хто буде гарно старатися, тому будуть гостинці від Святого Миколая.
(Діти сідають за столи і виготовляють «Чарівні чобітки»)
Вх.: Наближається до кінця наше заняття, вам сподобалось воно? Що
найбільше сподобалось? Які слова вам запам’яталися? (Відповіді дітей)
Ви добре попрацювали, були слухняними і чемними. За це я хочу пригостити вас солодощами.

      Конспект заняття
з народознавства та малювання
для дітей середнього дошкільного віку
        «Любов до мами в кожному дні»

Програмовий зміст: закріпити знання дітей про родину; вчити дітей правильно добирати прикметники; розвивати мовлення дітей, дрібну моторику; розширювати словниковий запас; виховувати добрі, ніжні почуття до своєї матері; викликати почуття гордості та радості за добрі вчинки, почуття подяки за материнська турботу; продовжувати вчити використовувати нетрадиційне малювання трафаретом та патичком.
Матеріал: скринька, лічильні палички, намальовані портрети мам, промінчики з жовтих ниток, трафарети квітів, патички, фарби, аркуш паперу.
Попередня робота: розучування пісень, віршів та прислів'їв про матусю, словникова робота, малювання портрету матусі.
ХІД   ЗАНЯТТЯ
— Любі діти, сьогодні ми поговоримо з вами про доброту, тепло, чарівність, яку випромінює людина, яку ми всі добре знаємо та любимо. (Зачитати вірш «Мамі»)
Святішої немає на планеті —
Це світ увесь — і небо, і земля,
Це квітка щастя в сонячнім букеті,
Це рідна мати — ось твоє ім'я.
Всього лиш слово, та яке вагоме,
Яка в нім сила і життя жага!
Свята і близька, рідна і знайома,
Найближча в світі, мамо, дорога.
Зоря моя небесна, світанкова, 
Душі твоєї подих у мені. 
Ти пісня над селом жайворонкова 
І музика на золотій струні.
—	Так ви здогадалися, діти, про кого йдеться?
Хто вас, дітки, міцно любить, 
Хто ніжненько так голубить 
І клопочеться всякчас 
Уночі і вдень про вас?
· Так, саме про маму ми з вами сьогодні говоритимемо. Ось у мене є така чарівна скринька. Я її відчиню. Вона буде стояти відчиненою протягом усього заняття. А для чого це, ви згодом дізнаєтесь.
· Діти, давайте пригадаємо свою матусю, і кожен із вас розповість про неї. Хто бажає розповісти першим про свою маму? Розкажіть, де вона працює, чим займається вдома, чим ви разом із нею любити займатися у вільний час? (Діти по черзі розповідають про своїх матусь.)
· Як ми лагідно називаємо свою маму? (Дидактична гра «Назви лагідно»)
· А що мама вміє робити?
· Діти, як ви гадаєте, чому мама — чарівниця?
· Діти, у світі все починається з мами... Перше слово, яке промовляє дитина, це «мама». Колискову пісню для вас співає мама.
Давайте і ми з вами заспіваємо гарну колискову. (Діти співають пісню «Ніжна колисаночка»)
· Коли діти йдуть до школи, то перше слово, яке вони прочитають,— «мама». Давайте ми з вами складемо слово «мама». (Діти викладають слово «мама» з паличок.)
· А зараз я хочу вам, діти, розповісти легенду про маму. Багато існує легенд про матінок, але мені хочеться розповісти саме цю.
Зустрілись якось декілька людей і почали сперечатись, яке найкраще слово у світі.
· Здоров'я,— відповів хворий.
· Молодість,— сказав старий.
· Хліб,— відповів жебрак.
· Перемога,— сказав стрілець.
· Воля,— сказав невільник.
· Правда,— сказав мудрець.
Аж тут з куточка обізвалась сирітка:
—	Найкраще в світі слово — мама.
І всі сказали: «Мама».
· Запам'ятайте і ви, діти, що найдорожче в світі слово — мама.
· Багато про маму написано віршів. Я гадаю, що ви багато їх знаєте. (Діти розповідають вірші про матусю: П. Воронько «Наша мама»; Л. Голота «Найрідніша»;  К. Перелісна «Мама — чарівниця» та ін.)
· А тепер, діти, давайте пригадаємо прислів'я про маму, які ми з вами вчили.
Діти розповідають прислів'я про маму :
· Без мами хата пуста.
· Без матусі й мед гіркий.
· Мати однією рукою б'є, а другою голубить.
· Матері ані купити, ані заслужити.
· Хто маму має, той горя не знає.
· Материнська ласка краю не знає.
· А ще, діти, багато в світі пісень написано про найдорожчу в світі людину — матінку. А хто з вас пам'ятає пісню про маму?
· Діти, давайте послухаємо одну з них. (Звучить у запису пісня «Чорнобривці».)
· Усі діти люблять гратися, і в дитячому садку, і вдома. А ще більше люблять, коли з ними грають їхній мами. А в які ігри ви граєте з матусями? Зараз і ми з вами пригадаємо одну гру.
Фізкультхвилинка 
Вийшов в поле боровик,     (Ходять по колу)
Та й узявся в боки,	     (беруться в боки)
Бо він, бачите, не звик —
Обрії широкі.                (Розводять руками) 
Покрутився на нозі,         (крутяться на одній нозі)
Реготом залився, 
Танцюристці-бджілці 
В пояс уклонився.           (Нахиляються вперед)
Довго зайчика ганяв,        (біг на місці)
Виспавсь на пісочку,        (імітують сон)
Коли вечір вже настав –
Викупавсь в струмочку.     (імітують рухи плавання)
—	Діти, ви всі, мабуть, любите, коли вам матуся читає казки. У кожного з вас, мабуть, є улюблені. Зараз ми перевіримо, чи добре ви їх знаєте. Я читатиму деякі рядки з казок, а ви скажете, з якої вони казки .
· «Мій котику, мій братику. Несе мене лиска за високі ліси, за крутії гори...» («Котик і півник»)
· «Гуси, гуси, гусенята. Візьміть мене на крилята...» («Івасик-Телесик»)
· «Були собі двоє мишенят...» («Колосок»)
· «Де ж усі сховались звірі, в якій такій квартирі? Дуже тісно, невеличка ця чудова...» («Рукавичка»)
· «Погнала баба і на третій день бичка пасти, сіла та й заснула...» («Солом'яний бичок»)
·  Діти, певно, ви помітили, що в казках люди і добрі, і злі бувають, в житті також зустрічаються різні люди — добрі та жорстокі.
·  Скажіть, а чи бувають мами погані, злі? (Відповіді дітей.)
·  А якщо вони вас сварять? (Відповіді дітей.)
·  «Три біди є у людини — смерть, старість і погані діти»,— мовить українська мудрість. Старість — неминуча, смерть — невблаганна, перед нею не можна зачинити двері свого дому, а від поганих дітей дім уберегти можна. Кожній мамі хочеться, щоб її діти росли добрими, чуйними, ввічливими, старанними, чесними, але в житті, як на довгій ниві, всяке трапляється, бувають дні, коли ви, діти, скоїте щось недобре і мама сердиться на вас, але... материн гнів, як весняний сніг,— рясно впаде, та швидко розтане. Тому мами й виховують вас чуйними, лагідними, доброзичливими, ввічливими. Коли навіть мама і сварить вас, це не означає, що вона вас не любить.
А зараз давайте покажемо, які ми з вами ввічливі (пальчикова гімнастика).
Доброго ранку, сонце привітне!
Доброго ранку, небо блакитне!
Доброго ранку, у небі пташки!
Доброго ранку, маленькі дубки!
Доброго ранку, добрії люди!
Я вас вітаю, люблю, пізнаю,
Бо живемо ми в одному краю.
(Пальцями правої руки по черзі вітатися з пальцями лівої руки, поплескуючи одне одного по кінчиках.)
· Діти, про вас піклуються і мама, і тато, і всі дорослі. Розкажіть, як вони це роблять. (Відповіді дітей.)
· Скажіть, діти, чи тільки про вас повинні піклуватися дорослі? (Відповіді дітей.)
· Що можете зробити ви для них? (Відповіді дітей.)
· Як допомагати? (Відповіді дітей.)
· Давайте, діти, розповімо про свої добрі справи і пограємо у гру.
Дидактична гра «Добрі справи» Діти стають у коло; дитина, якій вихователь кидає м'яч, називає добрі справи, що виконує вдома.
· Діти, матуся потребує від вас допомоги тільки зараз, чи й коли ви подорослішаєте?
· Давайте, діти, пригадаємо ваших бабусь та дідусів. Як ваші батьки піклуються про них? (Відповіді дітей.) І ви повинні завжди піклуватися про своїх батьків.
Настав час розповісти вам про скриньку. Як я і казала, ця скринька — чарівна. Вона була весь час відчинена. І всі добрі та ніжні слова, що ви сказали, вся любов, якою сповнені ваші серця,— усе зібралося у цій скриньці. Зараз ми її зачинимо. І якщо колись ваші мами засмутяться, або їм буде сумно, то скринька відразу відчиниться — любов та доброта ваших сердець, лагідні слова відразу допоможуть їм.
Діти, пригадуєте, ми говорили, що мама — наче сонечко, яке гріє нас своєю турботою і любов'ю. Ми нещодавно малювали портрети мам на маленьких сонечках. Давайте зараз трохи пограємо. Вправа «Сонечко»
—	Діти, заплющте очі, простягніть руки. На долоньках у вас лежать маленькі сонечка. Через пальчики, як промінці сонця, йде тепло по всій руці. Руки заспокоїлися, відпочивають, сонячні промінчики зігрівають вас.
Діти, а якщо всі ці сонечка з'єднати в одне сонце, то любов та добро збільшаться. Ось у мене є велике сонечко (показати сонце без промінців), давайте «оживимо» наше сонечко. З'єднаємо усі маленькі сонечка. (Діти разом викладають велике сонце з портретів мам.)
· А тепер кожен із вас проведе промінчик до себе від великого сонечка, який зігріватиме вас своїм теплом. (Діти викладають промінці з ниток від портретів своїх матусь, милуються сонечком.)
· Діти, незабаром свято — День матері. Його святкують у кожній українській родині. Я хочу запропонувати вам намалювати своїм матусям квіти і подарувати їх. 
(Діти малюють тюльпани через трафарет. У цей час звучить пісня «Мамо, мамочко, матусю»  (у запису).


Конспект заняття з народознавства
 для дітей середнього дошкільного віку 
«Мамині колискові – обійми для сну»



Програмовий зміст: продовжувати ознайомлювати дітей з українським народним фольклором — колисковою піснею та її призначенням; учити уважно слухати колискову; розуміти її зміст та передавати мелодію; поглибити уявлення дошкільників про місце жінки (матері, вихователя) у їхньому житті; розширювати словник дітей  (колискова, немовля, сон-дрімота, колисати, колиска); закріпити навички утворення іменників та прикметників пестливої форми (колисочка, калиночка, дитиночка, коточок, малесенький, гарнесенький, м'якесенький, радесенький, сіренький, біленький); розвивати пам'ять, увагу, уяву, музичні навички; формувати інтерес до української народної творчості, традицій нашого народу, почуття національної свідомості; виховувати любов та повагу до жінки-матері.	
Обладнання: іграшкове ліжко; лялька; запис колискової пісні у виконанні Ніни Матвієнко «Ой, ну, котко, коточок!»; український костюм для вихователя та  дітей.	
ХІД ЗАНЯТТЯ
Діти сидять на стільчиках півколом, заходить вихователь із лялькою-пупсом у руках
— Діти, погляньте, яка чудова лялька завітала сьогодні до нас у гості! Це Василько. Гляньте, який він охайний: і вмитий, і причесаний, і красиво одягнений. Вочевидь, що про нього хтось турбується. А хто це, ви мені скажете, відгадавши загадку.
Хто вас, дітки, ніжно любить?
Хто вбирає і голубить?
Хто кладе у ліжко спати?   (Мати)
· Так. Без ніжних і люблячих мам нам було б дуже важко. Про вас у нашому дитячому садку піклуються мами – вихователі та мами – няні.
· Хто вас ніжно будить уранці, застеляє ліжка?
· Хто допомагає одягатися, чепуритися?
· Хто годує в їдальні?
· Із ким ви займаєтеся, граєтеся, відпочиваєте.
· Усі ви любите своїх мам, бо вони віддають вам своє душевне тепло, любов та ніжність.
Коли ви були зовсім маленькими, мами співали вам колискових пісень, а мамина пісня – найдорожча за все, а мамине слово – тепле і світле, як саме сонечко.
Сьогодні до вас Василько завітав зі своєю колисковою, що йому його мама співає. Послухайте її уважно разом із Васильком.
(У  записі звучить колискова «Ой, ну, котко, коточок!»)
· Про кого ця пісня?
· Як співає Василькова мама колискову: тихо чи голосно, протяжно чи різко, лагідно чи сердито?
· Ви все правильно говорите. Колискові пісні мати співає дитині, коли та хоче спати. (Вихователь із лялькою в руках своїми діями показує все, про що говорить.) Вона бере дитину на свої руки, ніжно пригортає до себе, качає її, лагідним, спокійним голосом протяжно, напевно співає:
Повішу я колисочку на калиночку.
Буде вітер колисати мою дитиночку,
Буде вітер колисати, пташечки співати,
Буде моя дитиночка в колисочці спати.
Повішу я колисочку на вербу, на вербу,
Нехай вітер поколише, поки я ся верну...
Ось Василько і задрімав. Його слід покласти у колисочку, де йому буде зручно спати. (Кладе у колисочку.)
—	Діти, а про що співала я у колисковій? (Про колисочку, дитиночку, калиночку, вітер тощо.) (Діти промовляють за вихователем іменники та прикметники пестливої форми.)
Фізкультхвилинка «Весняний гай»
—	Давайте ми з вами встанемо і перетворимося на високі дерева, піднімемо руки, похитаємося, бо ж на нас дує вітер: ш-ш-ш...; прилетіли пташечки, замахали крильцями, подивились навкруги, защебетали, політали
та й у свої гніздечка сіли.
Діти, хоч ми і намагалися не шуміти, та Василько все ж прокинувся. (Вихователь бере ляльку на руки.) Ви звернули увагу, яка красива колисанка у Василька? Зараз ліжка виготовляють майстри на меблевих фабриках, а раніше колиски та ліжка для своїх діток виготовляли татусі: їх плели з лози, вирізали з дерева, обов'язково прикрашаючи. В Україні вважалося, що чим красивішою у немовляти є колисочка, тим більше її мама з татом люблять. А коли дитя виростало, його колиску не викидали із хати, а зберігали, «щоб життя у хаті було».
Бачу, наше немовля втомилося і дуже хоче спати. Покладемо його у колисочку (вихователь кладе і примовляє):
Колисочка гарнесенька,
Дитиночка малесенька:
Та м'якенькі подушки,
Та шовкові пелюшки.
Ходить сон-дрімота коло хати,
Ходить сон-дрімота волохатий,
Діткам бажає міцно спати.
Діти, ви ж знаєте колискову? То заспівайте її ляльці. Може, тоді Василько засне.
Діти співають колискову за допомогою вихователя кілька разів.
Коти-коти два,
Сірі й білі обидва,
Не ходіть по хаті,
Не будіть дитяти.
В нас дитя малесеньке,
Воно спати радесеньке.
— Ось наше немовля й заснуло. Український народ створив безліч колискових пісень, які передаються з покоління в покоління. Ці пісні зігрівають наші душі любов'ю до рідної землі, людей, природи. Ваші мами-вихователі дуже втомлюються, але вони все одно співають вам колисаночки, щоб наснилися вам чудові сни. Наш український народ говорить: «Найдорожча пісня — та, з якою мама колисала». Ви виростите, і своїм дітям теж співатимете ці колискові пісні. Давайте ми ще раз заспіваємо для Василька.
Діти співають, а потім тихо виходять з ігрової, щоб не заважати ляльці відпочиват. 

Конспект заняття
 для дітей середнього дошкільного віку
«Хліб – дарунок землі і праці»

Програмовий зміст: дати уявлення про хліб, давній звичай ставлення до хліба, як його готують. Прищеплювати шанобливе ставлення до хліба, звертаючись до народної мудрості. Викликати бажання навчитися самим пекти хліб.
Матеріал: хліб, інші хлібні вироби, рушник, колоски, борошно, сіль, цукор, яйця, дріжджі, маргарин, молоко, вода, дріжджове тісто, приладдя для розкачування тіста, вірші. 
ХІД ЗАНЯТТЯ
      - Діти, подивіться, як гарно у нас сьогодні прикрашений стіл. Що ви бачите на столі? (Вишитий рушник, а на рушнику хліб, на тарілці бублики, пиріжки, колоски пшениці у вазі). Чи цікаво вам, про що ми будемо сьогодні вести бесіду? От відгадайте загадку, і ви дізнаєтеся, про що буде наша розмова. 
Він і чорний, він і білий,
І завжди він загорілий,
Як до столу ми йдемо,
То без нього не їмо.
- Так, це пахучий, рум’яний хліб. Ми зустрічаємося з хлібом щодня. Без хліба не обходитться ні буденний, ні святковий стіл. Згадайте, які приказки про хліб ви знаєте. 
1. Нема хліба – нема обіду.    
2. Хліб – усьому голова
3. Не всі землю орють, але всі хліб їдять.
      З давніх часів батьки навчали дітей своїх традицій – берегти хліб. Хліб завжди був не тільки їжею, але й окрасою на різних святах і обрядах. На Великдень випікають круглі калачі – паски. На Різдво також обов’язково печуть круглий хліб – коровай (киричун, крайчун). А ще печуть пиріжки, пампушки, пироги з різною начинкою. Жодне весілля не обходиться без пишного короваю. Отже, діти, до хліба треба ставитися з великою пошаною, берегти кожну крихітку, бо для того, щоб ми мали хліб на столі, треба вкласти багато праці. Спочатку треба виростити зерно, потім переробити зерно на борошно, а тоді вже пекти хліб. Послухайте, як гарно написано про хліб в оповіданні Т.Коломієць ”Хліб”.
Принесли хліб.  На столі поклали. Пахучий, теплий ще. Із шкоринкою золотавою. Це від вогню позолота в нього. 
Та не тільки від вогню. Золоте зерно на борошно мололи. А зерно в золотому колоску на стеблині золоченій гойдалося, срібною росою вмивалося. Золоте проміння сонячне в себе ввібрало. Від сонця позолота в хлібі. Та чи тільки від нього? 
  Золоті роботящі руки зерно у ріллю посіяли. Урожай доглянули й зібрали. Роботящі руки зерно змололи… хліб спекли. Роботящі руки в дім його принесли, на вишивану скатертину поклали. 
   І лежить на столі хліб, теплий, пахучий, руками роботящими подарований. Лежить ясний, як сонечко, і ніби промовляє: “Любіть мене, шануйте, їжте та здоровими будьте”.
· З чим порівнюється хліб у цьому оповіданні? (Із золотом, із сонечком). Як сказано в оповіданні – якими руками вироблений хліб? (Роботящими, золотими). Давайте повторимо, які слова ніби промовляє хліб до нас? (Любіть мене, шануйте, їжте та здоровими будьте). А чи любите ви хліб та хлібні вироби? Як треба ставитися до хліба? Які ще вироби з борошна ви знаєте? (Пиріжки, бублики, булочки, пампушки, вареники, галушки, млинці, оладки, різні тістечка). Діти, а яка гарна традиція, пов’язана з хлібом, існує в Україні? (Зустрічати дорогих гостей хлібом-сіллю на вишитому рушнику). 
     - Діти, а чи бачив хтось із вас, як печуть хліб? Може хтось допомагав мамі чи бабусі пекти хліб? (Розповіді дітей). 
     - Хто розкаже вірш про славну традицію випікання хліба? 
У нас здавна
Є традиція славна:
Воду брати з чистої криниці,
Муку з ярої пшениці,
Руками добрими замісити
І гостей короваєм пригостити.
- Хто скаже, які продукти треба взяти для того, щоб спекти такий гарний хліб, як у нас на рушнику? (Борошно, яйця, цукор, сіль, молоко, воду, дріжджі, маргарин). Так, діти, ось тут перед вами всі ці продукти, які ви назвали. Всі ці продукти треба змішати, замісити тісто на дріжджах, тісто поставити в тепле місце, щоб підійшло. Коли тісто підійде, з нього формують хліб, пиріжки, булочки. Подивіться, діти, ось у цій мисці я замісила тісто на дріжджах. Воно вже й підійшло. Ми зараз з вами зробимо пишний коровай. Чи будете ви мені допомагати? Помиємо гарно руки і приступимо до роботи. 
(Вихователька розкачує тісто на основу, а діти виготовляють прикраси на коровай: розкачують довгі палички, потім розплескують їх пальчиками, стеками роблять надрізи колосочком; плетуть косичку, прикрашають коровай. Коровай відносять на кухню пекти).
  - Діти, щоб наш коровай гарно спікся, давайте заведемо хоровод “Калач”.
Я печу, печу, печу                     Випікайтесь, калачі,
Діткам всім по калачу.                У натопленій печі
Зверху маком притрушу,              Буду всіх діток скликати,
В піч гарячу посаджу.                 Калачами частувати.
      - Хліб завжди був у великій пошані у людей. Недарма є багато віршиків, пісеньок, потішок, де говориться про хлібні вироби. Ми з вами знаємо такі віршики. Давайте розкажемо їх.

1.  Ой смачні, ой смачні                  3.  Летів горобейчик:
Бублики у Тані.                              – Джив, джив, джив!
Медяні, запашні,                             Де мені сісти?
З маком, ще й рум’яні.                      – На печі.
2.  Не плач, дитинко, не плач,.             – Що ж мені їсти?
Принесе киця калач.                        – Калачі.

 - Молодці, діти. А які казки ви знаєте, де згадуються вироби із борошна? (“Колобок”, “Півник і двоє мишенят”, “Червона шапочка”). Чи сподобалося вам сьогоднішнє заняття? Що ми сьогодні робили? Сьогодні на полуденок ми будемо їсти коровай, який самі приготували. А зараз пограємося в гру “Хлібчик”. 
(Заняття закінчується)







Конспект заняття з розвитку мовлення
  для дітей старшого дошкільного віку 
«Скарби національного столу: знайомство з посудом»

Програмовий зміст: продовжувати знайомити дітей з побутом українського народу. Поглибити знання дітей про українську оселю, ознайомити з  народними традиціями її прикрашання, з національним  посудом. Уточнити знання про матеріали, з яких  виготовляється посуд, про його використання в побуті. Залучати до гри з предметами посуду. Розвивати мовлення, збагачувати активний словник  дітей на  основі знань і уявлень про навколишнє, вчити розуміти зміст  слів і застосовувати правильно, відповідно до змісту. Розвивати увагу, пам'ять, мислення, спостережливість.  Виховувати інтерес і повагу до народних традицій.
Методичні прийоми: ігрові, очні, мовленнєві прийоми.
Матеріал: горщик, макітра, рогач, коцюба, качалка, мисник. 

                                      ХІД ЗАНЯТТЯ:
Організація дітей до заняття.
Діти входять до Світлиці, вітаються.
1 - Добрий день вам, добрі люди!
2 - Хай завжди вам радість буде,
3 - Будьте здорові, щасливі, багаті,
4 - Хай лунає сміх у вашій хаті.

- Нехай у вашій хаті будуть люди багаті!
- Діти, куди ми з вами прийшли?                  ( До хати. До світлиці).
- Так, до української світлиці.
- Подивіться, скільки тут різних речей.
- Що ви бачите? Які речі ви  знаєте?                          (Піч).
- Так, це піч, вона велика і дає багато тепла.
- Як ви гадаєте для чого потрібна піч?                         
 (Взимку на ній можна погрітися. А ще у  печі варять дуже смачний борщ, і   картоплю, і кашу, і печуть хліб).
- Вдавні часи піч  розмальовували, щоб вона була красива.
  А що на нашій печі намальовано?        (Квіти і півники).
- Що ще ви бачите в світлиці?  (Посуд).
- Так, посуд. Подивіться на посуд, в якому варять борщ і кашу. 
  Хто знає як він називається? (Це горщик).
- А це, діти, макітра.(2-3 дит.) Як ви гадаєте з чого вона виготовлена?  (З глини).
- Так, із глини. Якої форми макітра?  (круглої форми).
  Макітра круглої форми, глибока.
  Як ви гадаєте, що тримають у макітрі?    (У ній тримають вареники, пиріжки, й вони довго залишаються  м'якими і смачними). 
-Також у макітрі можна товкти часник із салом, щоб заправляти борщ.
-Подивіться на форму горщика і макітри (пауза).
- Які вони?         (Знизу вони вузькі, а доверху розширені). 
- Як ви гадаєте навіщо?  (Це для того, щоб зручно було брати). 
- Так, для того, щоб брати  рогачем (2-3 дит.) і ставити у піч чи виймати з неї.
-  І ще тут є коцюба(2-3дит.) (показати).
 - Вона для того, щоб розгортати вугілля,  поправляти дрова. Рогач і коцюба завжди стоять у куточку біля печі.
 - Що стоїть біля печі ?      (Рогач (показують).   Коцюба (показують).
- А який ви ще знаєте посуд?     (Глечик, миски, дерев'яні  ложки, качалка).
- Діти, а що роблять качалкою?  (Качають тісто).
- Наталка – Полтавко, бери-но качалку,
 Вранці покачай, вареників дай.
- То чим, діти, тісто для вареників качають? Правильно, качалкою. Ось яка вона. 
- Дерев'яна. Без неї і зараз не може обійтися жодна господиня.
 - Діти, а зараз давайте пограємо в гру на уважність.
 - Я вам буду починати розповідати віршика, потішку. Ви ж, хто знає будете продовжувати, а після розповіді покажете той предмет, про який розповідалося.
   1. - Киця Мура,
         Де ти була?
        - У бабусі.
        - Що робила.             Миски била. 
    2. Диби – диби
        Ішла баба по гриби,
        А дід по опеньки
        В неділю раненько…..  
                                           Нарвали опеньки,
                                           Зварили опеньки,
                                           Поклали опеньки
                                           В макітру гарненько.
      3. Іди, іди, дощику,
          Зварим тобі борщику….
                              У новому горщику.
-  А де стоїть весь посуд?  (На поличці).
- Так. Ця поличка називається мисник. Як називається поличка?  (Мисник).
- А хто з вас пам'ятає з чого робили посуд?   (Посуд робили з глини, або з дерева).
- Так. А зараз давайте ще раз подивимося на посуд і пригадаємо як він називається.
Роздивитись посуд і ще раз повторити назви.
- Молодці, тепер трохи відпочинемо й пограємо в гру "Я маленький хлопчик, я маленька дівонька"                                                          
 Виходять діти в українському  вбранні: хлопчик з дудочкою і дівчинка з  сопілкою. По черзі промовляють слова:
Хлопчик:  - Я маленький хлопчик,  (пружинка)
              Виліз на стовпчик.        (крокуємо)
              На дудочці граю,
              Пісеньку співаю, ду-ду-ду!   (показати)  
Дівчинка:  - Я маленька дівонька,  (ковирялочку)
               Наче в полі квітонька,           
               На сопільці граю,   (показати)
               Пісеньку співаю     (пружинка)
               Всіх вас розважаю, ля-ля-ля!    (покружитися)
Решта дітей, пританцьовуючи, виконують відповідні рухи. 
- А зараз ми з вами пограємо в гру, яка називається «Куди покласти?»
   Вихователь викладає одну за одною картинки із зображенням продуктів харчування та страв, а діти, яких він викликає віднаходять з-поміж інших картинок зображення посуду, куди це можна  покласти. 
- Молодці!
- Отже, діти, де ми сьогодні з вами побували? (у Світлиці) 
- А про що говорили?      ( національний посуд)
- Що ми з вами гадали?     (згадали пісні, потішки, вірші).
- Все це надбання нашого українського народу, яке ми повинні шанувати. 
Діти прощаються і виходять із Світлиці.

Конспект інтегрованого заняття
з розвитку  мовлення для дітей старшого дошкільного віку
«Великодня писанка: символи радості та захисту»

Програмовий зміст: активізувати і збагачувати словник дітей із запропонованої теми; продовжувати знайомити з Великоднім звичаєм, оберегами; розвивати художні естетичні смаки; виховувати у дітей інтерес до звичаїв і традицій українського народу.
Словник: Великдень (Великий день), Паска, крашанка, писанка, писанкарка, писачок, орнамент, візерунок, оберіг.
Матеріал до заняття: картина «Христос воскрес! Воістину воскрес!»; паска; крашанки; писанки (зразки); заготовлена яєчна шкаралупа для писання писанок; фарби; пензлики; серветки; слова пісень і віршів; зразки символів.
ХІД ЗАНЯТТЯ
Заняття проводиться в Світлиці. На столі, застеленому скатертиною, — паска, а у мисці — крашанки, писанки. 
Діти заходять до хатинки під музику і ведуть хоровод, співаючи веснянку «Прийди, весно!»
У колі — двоє дітей: дівчинка-українка з кошиком у руках, в якому писанки і крашанки, і хлопчик із паскою на вишитому рушникові.
Дівчинка
Гей, Великдень! Гей, весна!
Що несе мені вона:
Сонце, квіти, і в додаток
Ціп'яток-курчаток,
Пташеняток у садку,
Зайченяток у ліску,
На голівоньку вінок,
А у кошик — крашанок.
Хлопчик
Люди добрі! Йде Великдень,
Несе білу паску,
Дзвонить в дзвони,
Розсипає радощі і ласку.
Воротонька відчиняймо,
Гостоньків вітаймо!
(Діти розмикають коло, утворюють півколо, повернувшись обличчям до гостей, і вітаються, поклонившись.)
- Діти, отже, ви вже, мабуть, здогадались, про що ми з вами поведемо сьогодні розмову. Саме так — про одне з великих весняних свят — Великдень. А як ще називають це свято? (Великий день, Паска)
- Ми сьогодні продовжуватимемо знайомитись з Великодніми звичаями, всі разом відкриватимемо для себе красу наших писанок.
Великдень завжди святкували і святкують у неділю. Тиждень перед Великоднем називали чистим або білим. Кожен день цього тижня має своє призначення. Люди перед Великоднем білять хати, прикрашають кімнати рушниками, прибирають подвір'я. Найважливішим днем цього тижня є четвер, який називається чистим, світлим, великим, живним. Чистий четвер — це день весняного очищення. Ще до схід сонця селяни чистять в стайнях, коморах, на подвір'ї, в хатах — все повинно бути чистим і виглядати по-святковому.
Існує повір'я, що в Чистий четвер, до схід сонця ворон носить із гнізда своїх дітей купати у річці. Хто скупається раніше від воронячих дітей, той буде здоровим протягом року. Хворі люди купаються вночі — «поки ворон дітей не купає», щоб очиститись від хвороби. В чистий четвер стрижуть дітей — щоб волосся не лізло та щоб голова не боліла. У цей день господині готують сіль до великоднього столу. Грудку солі загортають в ганчірку і кладуть до печі. Коли ганчірка обгорить, сіль забирають і зберігають до Великодня.
За Чистим четвергом настає Страсна п'ятниця. В цей день гріх робити. Дозволяється лише пекти паски і саджати капусту.
За Страсною п'ятницею надходить Великодня субота — день виготовлення крашанок і писанок. Бо що ж то за свято Великоднє без писанки? Діти, а як люди готуються до Великодня? Які яйця вони готують?
Діти. Крашанки — яйця одного кольору.
· Дряпанки (шкрябанки) — орнамент видряпується гострим предметом.
· Крашанки (капанки) — віск чи фарба падають краплинами.
· Мальованки — візерунок малюється пензликом.
· Писанки — візерунок розписують за допомогою спеціального писачка. Писанка має багато кольорів (до 7). Дівчатка читають вірш про те, які барвисті писанки малюють в Україні.
ПИСАНКА
Гарна писанка у мене — 
Мабуть кращої нема! 
Мама тільки помагала, 
Малювала я сама. 
Змалювала дрібно квіти, 
Вісім хрестиків малих, 
І дрібнесеньку ялинку, 
Й поясочок поміж них... 
Хоч не зразу змалювала, 
Зіпсувала п'ять яєць — 
Та як шосте закінчила. 
Тато мовив: «Молодець!»
Я ту писанку для себе
Для зразочка залишу,
А для мами і для тата
Дві ще кращих напишу.
	(К. Перелісна)
- Діточки, а зараз  я вам розповім, як саме прийшла до нас писанка.
Писанки розписували дуже давно. Писанка народжується не з дерева, не з металу, а зі звичайнісінького яйця. Яйце було символом сонця у багатьох народів, а без сонця не існує життя.
Яйце було символом весняного пробудження та оновлення світу, символом перемоги життя над смертю. Тому ще дотепер серед народу живуть перекази про те, що саме з писанки світ почався.
Писанка, як саме яйце, є знаком життя. Тому фарбовані, мальовані  яйця  вважали  оберегами, їх намагалися зберегти якомога довше.
У Києві в історичному музеї зберігається писанка, якій виповнилося тисяча років, зветься вона «Берегиня». Фарби на ній збереглися дотепер, їх ані сонце не випалило, ані вода не змила. Якими фарбами фарбували яйця?
Діти. Рослинними.
- Так, природними барвниками, які добували із рослин. Вони стійкіші
 і не втрачають свіжості. Кожне яйце фарбували у трав'яних фарбах-галунах, і такі яйця називали галунками. Пригадайте, будь ласка, як отримують жовту фарбу.
Діти. З навару кори яблуні кислиці та домішок гірських квітів. Ще фарбують яйця в лушпинні цибулі.
- Писанки писали не лише до Великодня їх писали до кожного свята великого, починаючи від Стрітення і до Зеленої неділі (майже 4 місяці). До кожного свята писанка мала свої орнаменти.
Наприклад, на Стрітення малювали писанки з простим і ламаним хрестиком. Це означало, що Сонце посилатиме на землю більше тепла.
На Сорок святих обов'язково малювали писанку «Сорок клинців».
На Великдень — візерунки сонечка.
Адже на дворі весна, а діти дуже люблять цю пору року, водять хороводи, співають, співають веснянки.
Наші дівчатка поведуть хоровод «Подоляночка».
-  Діти, а як же малюють писанки? Яким знаряддям?
Діти. Писанку розписують писачком — це маленька металева трубочка, в яку набирають віск.
-  Правильно, в трубочку набирають віск і воском наносять візерунок на білому яйці, потім його кладуть спочатку у найсвітлішу фарбу, а потім — у темнішу. Тоді яйце підігрівають, щоб зняти воскові лінії. Діти, а які кольори найбільше використовують для писанок? (Чорний, коричневий, червоний, жовтий, синій, зелений)
Гра «Назви колір і що він означає»
Показати кольорове яйце, діти називають:
· Чорний, коричневий — символізує землю, її родючість.
· Червоний — радість, життя, надію на любов.
· Жовтий — врожай, небесні світила.
· Синій, блакитний — небо, повітря, воду.
· Зелений — весну, воскресіння природи, багатства рослинного світу.
· Послухаємо вірш «Писанка».
      Я писанка-красуня.
Вся в рисках і квітках,
Красу митців несу я,
їх славлю у віках.
Мене кладуть у свято
На пишному столі,
Щоби моїм убранством
Пишалися малі.
Без мене наше свято
Не буде тим, чим є,
Бо писанка багато
Всім радості дає.
- Діти, а які орнаменти, символи малювали на писанках? (Рослинні, тваринні, християнські, символи сонця, безконечник, геометричні) Так, діти, всі ці символи зустрічались на писанках. Ще я вам хочу розповісти сьогодні про один найдавніший символ. Це Богиня-Берегиня — жіноча постать із піднятими руками зображує Велику Матір усього живого — слов'янську Богиню життя і родючості. (Показати символи Богині-Берегині.)
- А хто розписував писанки? (Жінки, бабусі, мами, дівчатка)
- А як називали жінок, які писали писанки? (Писанкарки)
- Як писанкарки готувались писати писанку? (Писанкарка повинна була бути здоровою. Перед початком писання повинна вимитись та одягнутись у все чисте.)
- Наші дівчатка заспівають пісню про те, як діти разом із мамами пишуть писанки. (Пісня «Писанки»)
- Малята, ви вже знаєте, що діти на Великдень любили грати у великодні ігри. Пригадайте, які ви знаєте? («Надбивки», «У котка» («Котючки»), «У кидька», «Відгадай, під якою шапкою», «Дістань писанку») Давайте і ми пограємо. (Проводиться 2-3 гри.)
ПИСАНКА
(Великодня казка)
Одного разу по двору ходила курка, та як закудкудакала: «Кудкудак! Кудкудак! Знесла яйце, як кулак!» Та гарне ж: схоже на білий світ. Бо в світі сонце, а в яйці — золотий жовток.
- Під хатою на стільчику грілась проти сонця бабуня Марія. Побачила яйце, та й каже: «Яке гарне яйце! Кругле, біленьке! Візьму його на писанку». І поклала його в решето до таких же яєць, тоді розтопила віск
і кличе внука:
- Ходи-но, Івасику писанки писати! Взяла бабуня писачок і почала писати.
- Бабуню, чуєш, бабуню! — запитав Івасик. — Що це за квіточка у тебе намалювалася?
- То, Івасику, не квіточка. То знак сонечка золотого,
- Бабуню! А що це за цяточки-крапочки?
- Не цяточки, Івасику. То чарівні знаки дощу.
Розписала бабуня писанку, у фарбі пофарбувала, і стала писанка барвиста, різнокольорова.
Настав Великдень, І  покликала бабуня онучат — Петрика, Івасика, Оксанку, Василинку. «Нате, онучата, по писанці. Гайда викочуватись!»
Котять діти писанки; на них вербички, хрестики, колоски, клинчики-вітрячки, поясочки так і мерехтять!
А в небі сонечко сміється, світлом розливається.	
-  Чи будеш ти, сонечко, весь рік щедро світити? — питає в нього яице - писанка.	
-  Буду, буду, бо на тобі мій таємний знак.
-  Ти котишся — мене до землі приворожуєш!
-  А ти, дощику, будеш землю поливати,	зілля напувати? 
-  Буду, буду, бо на тобі і мій знак магічний. Ти по землі котишся — мої струни - срібнодзвони до неї прив'язуєш!..	
По двору курка никала. Побачила писанку, залюбувалась нею. 
-  Що воно за яйце-райце, барвисте, зірчасте? Мабуть самого сонця дитя. Я б зроду такого не знесла.	
А писанка котиться по землі: тож буде сонце, будуть дощі й роси, буде в світі щастя!  Хто його шукатиме — неодмінно знайде.
Ось і казочці кінець,	
А хто слухав — молодець!	
- Тепер послухаємо дівчинку. Вона розповість нам про те, що вона малюватиме на писанці.
Спекла мама на Великдень	
Біленькі паски,	
А я куплю фарб і спишу	
Гарні писанки.	
Розмалюю на писанках	
Квіти, ялички	
І роздам їх на Великдень	
Поміж діточки.	
А братові маленькому	
Дам писанки дві,	
Щоб качав їх по зеленій	
Шовковій траві.	
Вихователь. Діти, я ще хочу вам нагадати про те, що писанка має обрядову функцію: з нею зустрічають весну, готуються до Великодня. Пофарбоване, розписане яйце —є  святе. На паску їх носять у церкву, святять і свячене яйце вживають першим. Свячене яйце ділять на стільки частин, скільки людей у сім'ї. Писанками та крашанками обмінюються, дають рідним, сусідам, беруть з собою, коли йдуть у гості. Прийшовши в гості, вітаються: «Христос воскрес!», «З Великоднем!», «Зі святом, будьте здорові!» Дарують на свято великодні листівки. А тепер настав час і нам писати писанки.
Діти сідають за столи і пишуть писанки. Роботу супроводжують піснею «Розмалюю писанку». Наприкінці роботи вихователь хвалить дітей за гарні писанки. Дівчинка  читає вірш.
В цих писанках вкраїнська
Душевна глибина,
Жива блакить барвінка
И хода весни красна.
-  Діти, про Великдень складено багато легенд. Послухайте одну з них.
Під землею живе страшний диявол, прикутий ланцюгами до скелі. Щороку навесні він посилає своїх слуг, щоб вони подивилися, як живуть люди, у злагоді, мирі, чи діти поважають своїх батьків, чи пишуть люди писанки. Якщо люди не миряться, то він радіє, а якщо йому говорять, що люди живуть мирно, поважають одне одного і пишуть писанки,— він сердиться, і залізні пута міцно стискають диявола. Доля світу залежить від того, скільки писанок щороку пишеться. Доки писатимуть писанки, світ буде існувати. То ж пам'ятаймо завжди звичаї, пов'язані з писанками.
Любі діти! Милі гості! Зі святом вас! Із Великоднем!
Зичу всім вам здоров'я, щастя і долі,
На столі щоб всього було доволі.
Хай для вас буде сонячна путь! 
Хай вам віку зозулі кують!


Конспект заняття для дітей старшого дошкільного віку
«Казкові іграшки з Опішні: творчість та фантазія»

Програмовий зміст: показати дітям красу народної глиняної іграшки з Опішні; учити прикрашати форму іграшки візерунком із крапок, ліній, мазків, варіюючи їх за кольором; викликати почуття естетичної насолоди від декоративного малювання; виховувати інтерес до народної іграшки.
Обладнання: глиняні іграшки з Опішні, гуаш червоного, коричневого, зеленого, жовтого кольорів, пензлі, тоновані форми іграшок для розписування.
ХІД ЗАНЯТТЯ
Вихователь запрошує дітей до куточку самостійної художньої діяльності. На столі знаходяться глиняні іграшки.
—	Діти, зверніть увагу на те, що ви бачите перед собою. Чим ці
іграшки відрізняються від звичайних іграшок?
—	Як ще можна назвати прикрашену розписом іграшку?
Вихователь разом із дітьми розглядає та розповідає про іграшки.
—	Ось гарний, глиняний, розмальований півник-свистунець.
У нього довга шийка. На шийці шовкова борідка, ніби маків цвіт.
У глиняного півника хвіст розписаний веселими фарбами.
Дитина
Шия довга, хвіст зелений, 
Борода — як маків цвіт,
Півник є такий у мене, 
Він малятам шле привіт.
—	Це глиняний коник-свиступоць. У коника вигнута шия, гар
на грива. Кумедний хвостик-свищик. Хто пригадає віршик про коника?
Я люблю конячку сиву, 
Причешу їй гарно гриву, 
Гребінцем пригладжу хвостик   
І поїду верхи в гості.
· Це пташка. Вона глиняна. Кругленька голівка з веселими очима, з маленьким дзьобиком. Чому про хвостик можна сказати, що він кумедний, веселий? (Іграшки мають хвостик-свищик.)
· Ці іграшки надійшли до нас із чудового міста Опішні, що знаходиться на Полтавщині. З'явились іграшки у руках чудових майстрів, які розуміють мову рослин, тварин і кольорів. Опішнянський майстер обережно бере шматочок глини у долоні та дарує йому свою любов і фантазію. Від цього шматочок перетворюється на дивну фігурку тварини: коника, півника, поросятка... Коли майстер торкається іграшки пензликом, то вона починає співати квітами, листям, колоссям, ягодами.
У кольоровій палітрі опішнянських майстрів переважають коричнево-червоні, вохристі кольори, зелений, сірий, блакитно-синій, що надають виробам більшої декоративності.
Вихователь із дітьми розглядають рослинний орнамент, палітру розпису на іграшках. Вихователь запитує, які діти бачать кольори. Він пропонує дітям обрати для розпису форму за бажанням (коник, півник, пташка, свинка, баранчик.
—	Діти, розгляньте свою форму, обстежте її, покладіть долоньку на її середину — тулуб. Саме тут можна намалювати основний візерунок. Згадаймо знайомі технічні елементи декоративного розпису. Це — лінія, крапка, мазок.
Вихователь показує дітям, як із цих елементів можна скласти «кривульку з накапуванням» (хвиляста лінія, що в'ється між крапками), «гілку» (пряма лінія, мазки).
Після демонстрації елементів вихователь пропонує дітям прикрасити свою іграшку візерунком, уявляючи себе майстром.
Наприкінці заняття вихователь викладає прикрашені форми іграшок на виставку. Діти милуються красою декоративного розпису. 



Конспект заняття з народознавства
 для дітей старшого дошкільного віку
«Національний одяг: традиції та краса»

Програмовий зміст: Поглибити і розширити знання  про предмети українського національного вбрання. Вчити дітей бачити красу, витонченість народного вбрання, милуватись і захоплюватись ним. Формувати шанобливе ставлення  до традицій українського народу, зокрема да національного вбрання. Виховувати любов та бажання пізнавати світ через особливості  українських традицій.
Обладнання: український національний одяг, ростова –лялька бабуся Настуся, м`яч, скриня, ілюстрації українського одягу.
ХІД ЗАНЯТТЯ
Вихователь:  Сьогодні у нас заняття з народознавства. Запрошуємо Вас привітатися:
Добрий день, рідний наш дім!
Добрий деньу, діткам усім!
Добрий день, садочку прекрасний!
Вправо – вліво поверніться,
Одне одному всміхніться.
Вихователь: Діти, сьогодні я пропоную вам здійснити незвичайну подорож  до історичного минулого нашого народу. Ми познайомимося з річчю, що несе для українців найвищу культурну цінність – це найдорожчий скарб, що є не лише пам’яттю, а й часточкою нашої історії. А для того, щоб дізнатися про що піде мова, я пропоную вам сісти в поїзд і поїхати в гості до бабусі Настусі.
Вихователь: Давайте згадаємо, як треба поводитися в гостях?
(Відповіді дітей: чемно, тихо, бути ввічливими, слухняними, без дозволу нічого не чіпати).Село, де живе бабуся Настуся далеко. Пішки йти дуже важко, тому давайте вирішимо, на якому транспорті ми до неї будемо добиратися.
(Діти називають різні види транспорту)
Вихователь: Так, я бачу, ви знаєте багато різного транспорту, але я вам пропоную поїхати потягом, бо це дуже зручно і швидко.
Ну що, згодні? (Діти: так!)
(Діти вишиковуються одне за одним, імітуючи поїздку потягом та промовляючи :
«Тру-тру іде поїзд по мосту, із гори на долину, до бабусі на гостину».
Вихователь:  Ось ми вже і приїхали.
Ось і будиночок розписний, подивіться, ось який.
Це будиночок бабусі Настусі.
(Виходить ростова –лялька бабуся Настуся, діти вітаються і сідають на диванчик).
Бабуся –Настуся: Як гарно, що ви до мене приїхали. Діти, сьогодні ми говоритимемо про одяг. А чи знаєте ви, що таке одяг? Навіщо він потрібний?
(Відповіді дітей.)
Бабуся –Настуся: Так, правильно, одяг нас зігріває в холодну погоду, а в спеку захищає від сонця, прикрашає нас. Поглянувши на одяг, можна визначити, який настрій має людина. Одяг буває різним: звичайним, святковим, національним. У що ми зараз одягнені?
Діти: У звичайний одяг.
Бабуся –Настуся: Розкажіть про нього. (Відповіді дітей.).
Гра «У що я одягнений»
Вихователь бере до рук м’яч і каже: «Я сьогодні одягнена...». Далі описує свій одяг і передає м’яч наступній дитині. «А ти в що одягнений?».
Вихователь:  А сьогодні ми з вами поговоримо про святковий одяг. А ще цей одяг є національним. Національний українській одяг, знаходиться у бабусі Настусі в великій скрині.
Дерев`яна синя скриня
В хаті – справжня господиня.
Синя скриня всіх взуває,
Синя скриня й зодягає.
(Вихователь виносить скриню з українським одягом)
Вихователь: Діти, як називають людей, які носять національний український одяг?
Діти: Українці
Вихователь: Як називається держава, у якій живуть українці? (Україна)
Вихователь: А тепер давайте розкриємо скриню і роздивимось українській національний одяг.
(Вихователь викликає спочатку дівчинку одягає її і розповідає дітям про жіночій одяг).
Вихователь: Жіноча сорочка вишиванка – належить до найдавнішого одягу наших предків. Білий колір українських сорочок—це найхарактерніша їх особливість. Сорочка оздоблена вишивкою, різними візерунками залежимо від її призначення та регіону.
Спідницю шиють із однотонного полотна, вона буває різного кольору у нас спідничка червоного кольору.
Намисто —нашийна жіноча прикраса .
Жіноче взуття — традиційні червоні (святкові) та чорні(буденні) чобітки, черевики.
Своєрідне в Україні і жіноче вбрання голови. Найбільш уживана хустка, виготовлена з  тканини. Краї хустки не обшиті. Поле біле чи кольорове, по ньому розкидані квіти. Хустки були своєрідними оберегами від негоди, палючого сонця, від хвороб та наговорів. Проте була різниця у ношенні хустки між дівчатами і жінками. На Лівобережжі влітку дівчата складали хустку навскіс трикутником і обмотували її навколо голови, а тім’я залишали відкритим, «щоб волосся видко» На Правобережжі дівчата і літом, і зимою обгортали хусткою голову так само, як і жінки, але ззаду з-під хустки повинна була визирати коса.
Українській віночок теж був прикрасою і оберегом українок. Традиційно у віночку має бути до 12 різних квітів.
(Вихователь викликає хлопчика одягає його і розповідає дітям про чоловічій одяг).
Вихователь: Найбільш уживана, як і в жінок, сорочка-вишиванка. Сорочка заправлялась у широкі сукняні або шовкові шаровари яскравого кольору (червоні, сині, зелені). Поверх сорочки одягався жупан.
Чоловіче взуття — чоботи.
Пояси, які носили чоловіки, були шовкові, вовняні та бавовняні.
Чоловічі головні убори — шапка, бриль, кашкет, картуз, капелюх.
[bookmark: _GoBack]Вихователь: А зараз ми з вами трішки відпочинемо.
Фізкультхвилинка.
(Діти стоять у колі і промовляють)
На високій полонині (Піднімають руки вгору)
Ранок зустрічаю, (Розводять руки в боки)
На сопілці – перепілці ( Імітують гру на сопілці)
Співаночку граю.
Вихователь: Дуже гарний, різнокольоровий вишитий одяг у нашій світлиці. Розгляньмо вишиваночки. Якого вони кольору? Чим вони вишиті?
Діти: (Різнокольоровими нитками)
Вихователь: Діти, а чи знаєте ви, що означають кольори на вишиванці?
Діти: Ні!
Вихователь: То послухайте, будь ласка. Кожен колір має своє значення:
• червоний колір — символ любові та щирості;
• синій колір — символ неба, сили, здоров’я;
• жовтий колір — символ сонця, хліба, тепла;
• зелений колір — символ життя рослинного світу.
Зверніть, будь ласка, увагу на те, що орнаменти на вишиванках різні: геометричні та рослинні. Що зображено на рослинних орнаментах?
Діти: Квіти, пелюстки, листя, стебельця
Вихователь: Що зображено на геометричних орнаментах?
Діти: Трикутники, квадрати, круги.
Вихователь: Діти, вишита сорочка — це оберіг українського народу. Вона є великим захисником для людей і оберігає від хвороб та нечистої сили.
Дидактична гра «Зроби слова лагідними»
Сорочка (А лагідно як сказати?) – сорочечка,
Дівчина – дівчинка;
Хлопець – хлопчик;
Вишиванка – вишиваночка;
Спідниця – спідничка;
Чоботи – чобітки;
Пояс – поясочок;
Фартух – фартушок.
Вихователь: Пограємо в народну гру «Віночок»
Гра «Віночок»
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Цей віночок не простий.
У ньому квіти кольорові
Та стрічки шовкові.
Хто на голову надягає,
Той в таночку кружляє.
Ти іди, іди, віночку,
З рук у руки, з краю в край.
Де зупинишся, віночку,
Затанцюй і пострибай

Вихователь: Дітки, нам вже час прощатися з бабусею Настусею і повертатися до дитячого садка. Сідаємо у поїзд.
(Діти вишиковуються одне за одним, імітуючи поїздку потягом та промовляючи:)
«Тру-тру іде поїзд по мосту, із гори на долину, до садочок на гостину».
Вихователь: Ми сьогодні побували з вами в гостях у бабусі Настусі та дізналися багато чого цікавого про одяг, тож давайте станемо в коло і спробуємо згадати, що нам розповідала бабуся.
Дидактична гра «Яке наше вбрання?»
– Українська сорочка яка? (Діти: вишита, тоненька, біла)
– Українські шаровари які? (Діти: широкі, червоні, просторі, великі, українські)
– Українська спідничка яка? (Діти: невеличка, яскрава, зручна, червона, пряма, вишита)
– Український пояс який? (Діти: чоловічий, широкий, міцний, довгий, ошатний)
– Українські чобітки які? (Діти: червоні, міцні, високі, невисокі, зручні)
– Український віночок який? (Діти: різнокольоровий, гарний, квітучий, новий, барвистий).
Вихователь: Молодці, малята! Пам`ятайте вишиванка — це святий оберіг. Зберігайте знання про українські вишиванки, шануйте, пам’ятайте рідну історію!

ДОДАТОК 2



ДИДАКТИЧНІ ІГРИ

ВПІЗНАЙ І ПОКАЖИ
Мета. Закріпити знання дітей про державні та народні символи України. Вчити їх впізнавати і називати. Виховувати шанобливе ставлення до них.
Обладнання. Державні символи — герб, прапор; народні символи українського народу — вишиваний рушник, хліб, писанки, вінок, ілюстрації верби, калини, указка.
Хід гри
(Дітей розсаджують півколом).
Вихователь. Сьогодні наша розмова про Україну, яка має багату історію, має свої традиції, які споконвіку шанують і бережуть. Це — батьківська хата, материнська пісня, святий хліб, вишиваний рушник, червона калина, зажурена верба, дивовижна писанка, вірний своєму краю лелека, дівочий вінок.
Ваше завдання:
За змістом вірша чи загадки впізнати, назвати і показати символи нашого українського народу (всі символи висять на дошці).
Говорила мати: «Не забудься, сину, 
Як будуєш хату, посади калину. 
Білий цвіт калини — радість України, 
А вогняні грона — наша кров червона. 
Зоряна калина — і краса, і врода 
Нашої країни — нашого народу».

Перше дихання немовляти 
На сніжно-білім полотні 
Блакитним шовком вишиває мати, 
Мов першу стежку у житті.

Сплетемо вінок український сьогодні 
Із мальв, чорнобривців, калини, 
З барвінку та жита, із м'яти, нагідок, 
З жоржин, чебрецю та вербини.

Знак країни головний –
Це тризубець золотий. 
Він - як сонце в небі синім, 
В ньому слава, в ньому сила.

Прапор, як святиню, любі діти, 
Треба шанувати й боронити. 
Прапор — символ нашої держави, 
Він для всіх ознака сили й слави.

Лине пісня незабутня,
Горда, величава.
В ній надія на майбутнє,
України слава.
До нових здобутків кличе
Пісня Україну,
А зовуть її велично
Всі Державним... (гімном).

Щирим словом, хлібом та сіллю 
Ми братів-гостей стрічаємо, 
Хлібом новосілля й весілля, 
І свято дружби згоди квітчаємо.

Ой, вербичка-вербиченька 
При дорозі схилилася, 
При дорозі схилилася, 
Про щось зажурилася.

Розмалюю писанку, розмалюю, 
Крапочки зелені намалюю, 
Крапочки зелененькі, а тоді жовтенькі, 
Будуть писанки гарненькі.

СМУГАСТІ КИЛИМКИ (РУШНИЧКИ)
      Для кожної дитини аркуш білого паперу, на якому фарбами (червоною, жовтою і зеленою) намальована ліва половина смугастого килимка (рушничка). Права половина килимка – контурне зображення смужок, які треба зафарбувати у відповідний колір.
Хід вправи.
      Вихователька привертає увагу дітей до зафарбованої частини килимка і запитує про назви кольорів. Потім вона пропонує їм зафарбувати праву частину килимка, добираючи фарби у відповідності із зафарбованою лівою частною килимка та в межах контурних ліній. Кращі килимки використовують для подарунків та в іграх з ляльками. Щоб не помилитись у виборі фарб, роблять мазок спочатку на папері, порівнюють колір з лівою частиною килимка і лише потім наносять фарбу на праву частину.

НА МІСЦЯ
      Діти сидять на стільчиках, розміщених в один ряд. У них картинки, на яких намальовано іграшки, посуд, одяг. В різних місцях кімнати стільчиками відгороджені: “мисник”, “шафа для одягу”, “поличка для іграшок”. “Зараз,– говорить вихователька,– всі речі у вас. Всі ці речі треба розкласти по місцях: посуд – у мисник, одяг – у шафу, іграшки – на поличку. Діти за сигналом “на місця” знаходять місце для своїх картинок.

МАГАЗИН
      В “магазині” розміщені різні предмети за призначенням: посуд, іграшки, одяг. Щоб щось купити, треба описати відповідний предмет. Ви-хователька першою “купує” предмет, називає його, дає короткий опис, говорить, для чого він використовується. Наприклад: “Дайте мені, будь ласка, жовтий глечик з червоними смугами. Він мені потрібен для молока”. Після цього діти самі “купують”, даючи більш або менш повний опис. Якщо діти користуються просто жестом, вказівним займенником “це”, вихователька ставить їм навідні питання, які допомагають правильно описати предмет. Якщо дитина правильно описала іграшку, вона одержує її.

БАБУСИНА СКРИНЯ
      Мета: запам’ятовування назв українського одягу та розповідь про нього. 
      Матеріал: іграшкова скринька, одяг: сукня, спідниця, пасок, вінок, хустка, вишиванка, намисто, чоботи, кожух, шаровари, пояс, шапка-бирка. 
      Вихователька привертає увагу дітей до чарівної скрині. Звідкілля во-на? Хто ж це нам  її прислав? (Діти з вихователькою відкривають скри-ню. Дитина дістає із скрині лист. Вихователька читає лист.).
      Ой, діти, це лист і скриня від бабусі Мелани. Послухайте, що вона нам пише. “Добрий день, люба малеча! Пише вам бабуся Мелана з далекого українського села. Я знаю, що ви дуже гарні діти і надсилаю вам свою скриню з українським одягом. Ви розгляньте його і скажіть, як він називається, коли його одягають, хто його одягає? А ще я вам надсилаю декілька загадок про одяг, відгадайте їх. А може, ви і самі знаєтє загадки про одяг, то загадайте їх один одному. Допобачення, мої любі. Ваша бабуся Мелана.
      Діти розглядають одяг, розповідають про нього. 

НАГОДУЄМО ВЕДМЕДИКА
      Мета: знайомити дітей з українським національним посудом: макітрою, глечиком, мискою, дерев’яними ложками та ін.
      Матеріал: предмети українського національного посуду, іграшковий ведмедик.
      Вихователька організовує дітей на гру, обігруючи вірш: 
Ведмежаток я взяла,
Посадила до стола,
Стала медом частувати:
“Пригощайтесь, ведмежата!”
А ведмедики сидять
І нічого не їдять…
      Вихователька стурбована, чому ведмедики нічого не їдять. Та ж вони не мають чим і з чого їсти. Ведмедикам треба дати посуд. В що наллємо меду? (В тарілочку, поливану мисочку). Чим будуть їсти ведмедики мед? (Дерев’яними ложками). З чим можна їсти мед? (З чаєм, з молоком). В чому поставимо молоко на стіл? (В глечику). Щоб у ведмедиків був смачний обід, ми поставимо пиріжки в макітру. (Діти розглядають гарно прибраний стіл і розповідають про посуд).




ДОДАТОК 3

                                               РУХЛИВІ ІГРИ

                                                    КОЛОБОК
      Діти сідають колом, обличчям до середини і перекочують “м’яч-колобок”. Ведучі, які ходить у колі (“дід”, або “баба”), намагаються затримати “м’яч-колобок”. Якщо це їм вдається, сідають у коло. Дитина, яка невдало подала м’яч, і тому він опинився в ведучого, сама стає ведучим. Під час перекочування м’яча діти можуть співати “пісню Колобка”.

                                                ВІНОЧОК
Грає музика, діти-квіти стоять колом, плещуть в долоні. Обирається ведуча. Ведуча співає:
Ой піду я на лужок
Та й по квіти на вінок.
Я сплету віночок
Лише з ромашок!
 (“Ромашки” стають в коло, танцюють в колі. Інші “квіти” плещуть в долоні.)
      Ведуча: Ой піду я на лужок, та й по квіти на вінок. А тепер я сплету вінок лише із барвінку!
(Діти-“Барвінки” танцюють. Ведуча по черзі називає всі квіти, які є на “лужку”. В кінці ведуча сплітає вінок з усіх квіток. Всі “Квіти” танцюють.)

ІВАНОЧКУ, ПОКИНЬ СХОВАНОЧКУ
      Обирається Іванко. Він повертається до стіни обличчям. Діти стають гуртом і промовляють:
Іваночку, Іваночку,
Покинь свою схованочку.
Раз, два, три,–
Кого схочеш, того злови.
      Діти тікають, Іванко їх ловить.

ВЕДМЕДИК І ДІТИ
      Зпоміж дітей обирають ведмедика, вихователь ставить його у середину кола. Діти довільно ходять круг нього і промовляють (чи підспівують) за дорослим:
Як у лісі ми гуляли,
То ведмедика шукали.
У барлозі він лежав,
Під ялиночкою спав.
      Вихователь допомагає утворити правильне коло, взявшись за руки:
 Круг ведмедика ходили
 І ведмедика будили:
-Прокидайся, уставай
 І малят наздоганяй.
      Ведмедик озивається: – Хто мене збудив? Діти вигукуючи “Не я!”, “Не я!”, розбігаються. Ведмедик наздоганяє їх. Той, кого він торкнеться, відходить убік. Коли упіймано 3–4 дітей, за допомогою лічилки обирається новий ведучий. Гра повторюється.

ЙШОВ КОТОК
     Діти стоять у колі, взявшись за руки. Посередині – котик, який тримає в руках 5–6 паперових рибок. Діти рухаються проти годинникової стрілки, котик ходить навпаки. Діти промовляють або підспівують за вихователем (двічі): – Пішов котик на мосток, зловив рибку на гачок!
     Котик відгукується (двічі): - Чи їсти самому, чи нести додому?
     Діти зупиняються, обертаються обличчям до центра: – їсти самому!
     Котик на те: – Ні, я сам укушу, та ще й діткам віднесу!
     Діти: – Не хочемо рибки!
    Після цих слів діти розбігаються, а котик ловить їх. Кого торкнеться, тому дає паперову рибку. Вихователь зупиняє гру, коли кілька рибок роздано, лічить, скільки саме. Після повторень гри зазначає, який котик виявився найспритнішим.

КАЧЕЧКА
     Діти стоять колом, тримаючись за руки. Качечка поза колом. Вихова-тель співає:
Ду-ду-ду-ду, дудочка,
Ду-ду-ду-ду-ду!
Ой заграла дудочка
В нашому саду.
     Діти ідуть в один бік, качечка з каченятами – в протилежний.
Вихователь:
Он пливе білесенька
Качка по воді.
Хто це так гарнесенько
Грає на дуді?
      Двоє дітей утворюють ворота. Качечка з каченятами входить у коло. Вони “пливуть” один за одним, ніби загрібають лапками воду. Діти грають на дуду (дуда з кулачків). Качка з каченятами продовжують плава-ти.
      Вихователь: Стала з каченятами
 Качка танцювати,
 Крильцями і лапками
 Воду колихати.
      Діти повільно розмахують зчепленими руками, зображуючи коли-вання води. Каченята танцюють, кружляють то в один бік, то в інший, повільно розмахуючи руками (“крильцями”). Діти знову грають на дуду:
Ду-ду-ду-ду, дудочка!
Ду-ду-ду-ду-ду!
Ой, хороша дудочка
В нашому саду.
      Діти зупиняються, ворота відчиняються, качка з каченятами вихо-дить з кола на бережок. Гра повторюється.

ЛЕЛЕКА І ЖАБЕНЯТА
      Серед дітей обирається лелека, а інші діти – жабки. По болоту ходить, високо згинаючи ноги, лелека. Жабки стрибають. Опинившись близько біля лелеки, жабенята тікають у воду (в озеро). Кого лелека упіймає, той вибуває з гри. Гра супроводжується словами ведучого (вихователя). Поступово діти запам’ятовують ці слова:
Дибає лелека по болоту –
Зранку він вже вийшов на роботу,
Скоса поглядає, чи немає
Де малих зелених жабеняток.
Зупинився враз, відкривши дзьоба,
А з-під ніг у нього жаба – стриб!
Він вхопив її в цю ж мить.

ДО БАБИ ПО СІЛЬ
      Двоє стають навпроти одне одного. Хтось починає говорити: 
     – Підеш до баби по сіль?
     – Піду. 
     – А не боїшся її псів?
     – Ні. 
      Щоб упевнитися, що це так, той, хто питав, сплескує перед очима другого в долоні. Якщо той кліпне, то боїться, а як витримає – не боїться. Тоді той, кого випробовували, каже:
     – Ану ж, подивимось, чи ти не злякаєшся? 
Діти міняються ролями. 

                                                 ХЛІБЧИК
    Діти шикуються парами. Спереду стає хтось один. Передній говорить: 
    – Печу, печу хлібчик! 
    – А випечеш? – озивається остання пара.
    – Випечу.
    – А втечеш?
    – Побачу.
      Той, хто “пік хліб”, зразу біжить, а задня пара його ловить. Хто спіймає, з тим стане в парі спереду, а хто залишиться без пари – “пектиме хлібчик”. 

















ДОДАТОК 4

ХОРОВОДНІ ІГРИ
Хороводні ігри-сценки за зразком українських народних ігор (адаптовані тексти). 
Беручи участь у них, дитина, окрім виконання різних дій, водночас легко вивчає віршик, долучається до активного мовлення. Тексти спочатку промовляє вихователь, а діти (молодші) повторюють деякі рядки. Старші згодом роблять це й самі (з допомогою дорослого в разі потреби).

ДЛЯ МОЛОДШОЇ ГРУПИ
КИЦЮ МУРО
-  Кицю Муро, де ти була? 
МИ гукали, ти не чула?
-  Я сиділа під столом, 
Їла кашку з молоком.
-  Ти на нас подивись, 
Із ким хочеш, поділись.
Киця стоїть усередині кола, а діти ходять навколо неї, побравшись за руки. На слова Киці: "Я сиділа..." — зупиняються; простягають руки до неї: "Ти на нас подивись"; показують на себе: "Із ким хочеш, поділись".

КІЗОНЬКО РОГАТА
Кізонько рогата, 
Сива, бородата. 
Розкажи нам, де була, 
Що ти їла, що пила? 
Та не бийсь рогами, 
Потанцюй із нами!
Діти ходять по колу, побравшись за руки. Після слів: "Потанцюй із нами!" — Коза вибирає собі когось у пару й танцює з ним, а інші діти плещуть у долоньки.

ХТО У КОГО?
1.   У киці — кошенята, 
В собаки — цуценята, 
У свинки — поросята.
В корови є телятко, 
В кобили є лошатко, 
У кізки — козенятко.
2.   Кожен свою мову знає, 
Нею маму він гукає: 
Кошеня: "Няв-няв", 
Цуценя: Тав-гав", 
Порося: "Хрю-хрю", 
А теля: "Му-му", 
Козеня: "Ме-ме", 
А лоша як стрибне —
"Іго-го! Іго-го!"
Діти ходять по колу, побравшись за руки. На слова: "Кожен свою мову знає..." — зупиняються й показують жестами тварин, про яких ідеться. На слова: "Іго-го!" — високо підстрибують.
Варіант: вихователь зумисне плутає, в кого які діти і хто як говорить, а діти виправляють його.
ВИЙШЛА КВОЧКА-МАТИ
1.   Вийшла квочка-мати, 
За нею — курчата. 
Курчата гуляють, 
Крильцями махають, 
Лапками гребуть, 
Зернятка клюють.
2. — Ко-ко-ко, куд-куди! 
Стережіться ви біди — 
Недалеко лиска онде, 
Ви близенько не підходьте!
Діти-курчата йдуть рядочком за ведучою-Квочкою, яка промовляє вірш. На слова: "Курчата гуляють..." — розходяться довільно й імітують рухи. Після слів: "Недалеко..." — підбігають до Квочки й збираються гуртом біля неї.

У ЗЕЛЕНОМУ САДКУ
У зеленому садку 
Сидить котик в холодку. 
Лапкою чеше вус, 
Гладить собі пуз. 
Хвостиком махає, 
Мишка вибігає, 
Від кота тікає.
Котик стоїть усередині кола, а діти ходять навколо нього. На слова: "Лапкою чеше вус..." — зупиняються й показують відповідними рухами все, що робить Котик. На слова: "Від кота тікає" — розбігаються, а Котик ловить "мишку".

ДЛЯ СЕРЕДНЬОЇ ГРУПИ

ЩО ТИ, КІЗЛИКУ, РОБИВ?
· Що ти, кізлику, робив?
· Жито в клуні молотив. 
Кожен снопик — ніжками, 
Кожен снопик — ріжками, 
Зерно хвостиком замів. 
А в засіки занести 
Допоможеш мені ти.
Діти ходять по колу, а Кізлик (усередині) імітує рухи. З останніми словами обирає іншого "кізлика".

ХТО ЦЕ СПИТЬ ПІД ДУБКОМ?
Хто це спить під дубком,
Ще й накрившись кожушком? 
Цс-с-с! Тихо-тихо, не будіть, 
То, напевно, спить ведмідь.
Ц-с-с-с! Стережіться, бо той гість, 
Як устане, — всіх поїсть. 
Цс-с-с! Ой, рятуйтесь від біди! 
Утікайте хто куди!
Діти стоять кружка, а всередині "спить" Ведмідь. Промовляючи початок, діти ставлять руки дашком над очима, потім притуляють пальця до вуст. Далі навшпиньках підходять до Ведмедя, пошепки промовляючи слова. Останні слова: "Ой рятуйтесь..." — вигукують голосно, й Ведмідь ловить дітей.

ГОРОДИЛИ ЗАЙЧИКА
Городили зайчика, городили, 
На городі зайчика ми зловили. 
На город наш, зайчику, не ходи! 
І капусти нашої не бери! 
Моркви солоденької не займай! 
А як зможеш, зайчику, — утікай!
Діти ходять по колу, побравшись за руки. Зупиняються й на слова: "На город наш..." — тупають ногами, сварять Зайчика однією рукою, потім іншою. На слова: "А як зможеш, Зайчику, утікай", — знову міцно беруться за руки. Зайчик має розірвати коло й утекти.

ЗАЙЧИКУ СІРЕНЬКИЙ
1. Зайчику сіренький, 
Зайчику маленький, 
Покажи, покажи, 
Покажи нам вушка. 
Ось так, ось так — 
Покажи нам вушка.
2. Зайчику сіренький, 
Зайчику маленький, 
Покажи, покажи, 
Покажи нам лапки. 
Ось так, ось так — 
Покажи нам лапки.
3. Зайчику сіренький, 
Зайчику маленький, 
Покажи, покажи, 
Покажи нам хвостик. 
Ось так, ось так — 
Покажи нам хвостик.
4. Зайчику сіренький, 
Зайчику маленький, 
Потанцюй, потанцюй, 
Потанцюй ти з нами. 
Ось так, ось так — 
Потанцюй ти з нами.
Діти ходять по колу, побравшись за руки. Зупиняються й показують, що має робити Зайчик, а той повторює всі рухи за ними.


ДЛЯ СТАРШОЇ ГРУПИ

МИШКО, МИШКО, УТІКАЙ!
Мишко, мишко, утікай! 
Свого хвостика ховай! 
Іде кіт-котище, 
Сірий хвостище, 
Мишку за ніжку — хап!
Діти стоять у колі, побравшись за руки, й промовляють слова. Мишка стоїть у колі, а Котик — поза ним. На слова: "Іде кіт-котище..." — діти піднімають з'єднані руки вгору. Котик ловить Мишку, пробігаючи під руками, а Мишка тікає від нього. На слова: "Хап!" — діти опускають руки.
Якщо Котик і Мишка обоє залишились у колі або поза колом, Котик продовжує ловити Мишку. Коли ж один із них опиняється всередині, а другий — поза колом, це означає, що Мишка втекла.

СИДИТЬ МИШКА НА ПЕЧІ
Сидить мишка на печі, 
Хрума тихо калачі: 
Хрум-хрум-хрумчик, 
Доки спить Мурчик. 
Мурчик прокидається — 
Мишка ховається!
Діти ходять по колу, побравшись за руки. Всередині кола — мишки (кількість їх довільна). На слова: "Хрум-хрум-хрумчик..." — мишки "гризуть" калачі. Потім прикладають долоні до щоки, показуючи, як спить Мурчик, потягується. На слово: "Мишка", — діти в колі беруться за руки; на слово: "ховається", — присідають, а мишки мають устигнути вибігти з кола.
Варіант. Діти ходять по колу, побравшись за руки, а всередині — Котик. Діти показують усе, як у першому варіанті. З останніми словами мишки розбігаються, а Котик ловить їх.

НЕСЕ ОСІНЬ У КОРЗИНЦІ
Несе осінь у корзинці 
Дітлахам малим гостинці: 
Жолуді — у жменьку, 
Каштани — в кишеньку, 
Червону калину, 
Дощик із хмарини.
Діти ходять по колу, побравшись за руки. Всередині кола дівчинка-Осінь із кошичком у руках. На слова: "Жолуді — у жменьку", — діти зупиняються й показують "жменьку": потім — засувають руку в кишеню; імітують зривання гілочки калини; накривають руками голову й розбігаються, тікаючи від дощика.

ЗАЙЧИКИ НА ГОРОДІ
1.По стежині зелененькій
Бігли зайчики сіренькі.
(Діти стоять рядком за вихователем та імітують біг на місці).
Ось такі тут зайчики, 
Зайчики-стрибайчики. 
(Показують вушка зайчиків).
2.На городі біля тину
Скубуть зайці капустину.
(Стають у коло й імітують скубання капусти).
Ось такі листочки, 
Скубу- скубуточки. 
(Показують, які великі листочки).
3.Сіли зайчики тихенько,
Риють моркву солоденьку.
(Присідають і "риють" моркву).
Ось такі в них лапки,
Сірі лапки-шкрябки.
(Показують лапки й гребуть ними землю).
4. Гризуть зуби безупину
І буряк, і картоплину.
(Імітують, що гризуть овочі).
Ось такі в них зуби, 
Зуби-гризолюби.
(Клацають зубами).
5.Іде дід по городу:
"Хто тут робить мені шкоду?"
(Вихователь обходить зайчиків по колу, голосно промовляючи за Діда).
Утікайте, зайчики, 
Зайчики-стрибайчики!
(Зайчики розбігаються, а Дід намагається їх упіймати).

ДРУЖНА ЗАРЯДКА
1.Там-там-тарарам!
У кімнаті шум і гам!
(Діти стоять кружка й тупають ногами, плескають у долоні).
Це до мене звірятка 
Всі прийшли на зарядку. 
(Біжать одне за одним по колу).
2. Ось ведмідь клишоногий
Вивертає смішно ноги.
(Імітують ходьбу ведмедя).
Бджілка весело літає 
Та із квітів мед збирає.
(Присідають, імітуючи збирання меду).
3.	Дзьоб-дзьоб! Чап-чалап!
Журавель шукає жаб.
(Розставляють руки й нахиляються вперед, ніби дзьобають щось. Потім махають руками-крилами й піднімають зігнуті в колінах ноги, показуючи, як ходить журавель).
Жабка -скрекотушка 
Упіймала мушку.
(Присідають і підстрибують на місці. З останнім разом намагаються підстрибнути якомога вище).
4.Пострибала білочка
З гілочки на гілочку.
(Стрибають вліво-вправо).
Нам горішки збирає — 
Лусь-лусь-лусь, їх лузає.
(Тягнуться по черзі руками вгору, потім плескають у долоні, "розбиваючи" горішки ).
5.Киця спинку вигинає,
Сіру мишку виглядає.
(Прогинають спину, потім ставлять дашком руку над очима, виглядаючи мишку).
Сидить тихо шкрябунець — 
Тут зарядочки кінець!
(Присідають, приклавши палець до вух, потім швидко встають, вигукуючи останнє слово).






ДОДАТОК 5
УКРАЇНСЬКІ НАРОДНІ КОЛИСКОВІ ПІСНІ


ОЙ ХОДИТЬ СОН КОЛО ВІКОН
Ой ходить сон коло вікон,
А дрімота коло плота.
Питається сон дрімоти:
—    Де ми будем ночувати?
—    Де хатинка тепленькая,
Де дитинка маленькая,
 
Там ми будем ночувати,
Мале дитя присипляти.
Щоб виросло, не змарніло,
Щоб тяженько не хворіло,
Сили й розуму набралось,
Своїх батьків потішало.
 
* * *

 
ХОДИТЬ ДРІМОТА КОЛО ПЛОТА
Ходить дрімота коло плота,
А сон коло вікон.
Питається сон дрімоти:
— А де будем ночувати?
— Де хатина тепленька,
Де дитина маленька.
Ти ляжеш у ніжках,
А я ляжу в головах.
Ти будеш дрімати,
А я буду присипляти.
Щоб спало — не плакало,
Щоб росло — не боліло
На головоньку, на все тіло.
 
* * *
 
ОЙ ХОДИВ СОН ПО УЛИЦІ
Ой ходив сон по улиці
В тоненькій білій кошулиці
Та здибав дрімоту
Коло бідного плоту.
Питається сон дрімоти:
—    Де будемо ночувати?
—    Де хатинка тепленькая,
Де дитинка маленькая,
Там будемо ночувати,
Дитиноньку присипляти..
 
* * *
 
ОЙ ХОДИТЬ СОН  ПО УЛОНЬЦІ
Ой ходить сон по улоньці
В білесенькій кошулоньці.
Слоняється, тиняється,
Господоньки питається:
—    А де хатка теплесенька
І дитина малесенька?
Туди піду ночувати
І дитину колихати.
—    А у нас хата тепленькая
І дитина маленькая.
Ходи до нас ночувати
І дитину колихати.
Ходи, сонку, в колисочку,
Приспи нашу дитиночку!
 
* * *
 
ОЙ ХОДИТЬ СОН ПО ДОЛИНІ
Ой ходить сон по долині (2)
У червоній кожушині. (2)
Кличе мати до дитини: (2)
— Іди, сонку, в колисоньку, (2)
Приспи мою дитиноньку. (2)
 
* * *
 
ХОДИТЬ СОНКО ПО ДОЛИНІ
Ходить СОНКО по долині,
Кличе мати до дитини:
— Ходи, сонко, в колисоньку,
Приспи мою дитиноньку.
Бо ти чужих присипляєш,
А ти мою розбуджаеш.—
Ходить сонко й по долині,
Кличе мати й до дитини.
 
* * *
 
ТА ХОДИТЬ СОН ПО ХАТІ
Та ходить сон по хаті,
Питається дитяти:
—    Чи се тая дитина,
Що з білими плечима,
Із карими очима,
На пухових подушках,
На шовкових пелюшках?
 
* * *

ХОДИТЬ КОТИК ПО РОЛІ
Ходить котик по ролі,
Носить сонок в рукаві,
Носить, носить та й продає,
А нашому Шурочці так дав.
Чужим діткам по жменечці,
А нашому Шурочці по мірочці.
 
* * *
 
КОЛИСОЧКА ХИТЬ-ХИТЬ
Колисочка хить-хить,
А Панасик спить, спить.
Колисочка хитнулася,
Панасику тикнулося.
Ворітечка скрип-скрип,
А Панасик спить, спить.
Ворітечка вклякнулися,
Панасики проснулися.
 
* * *

БАЮ, БАЮ, БАЮ
Баю, баю, баю! 
Дровець нарубаю
І в печі натоплю:
Буде тепло в хаті,
Буде дитя спати.
 
* * *
 
ОЙ У ЛІСКУ НА ГОРІШКУ
Ой у ліску на горішку
Там хатинка новенька.
Там хатинка новенькая,
Там дитинка маленькая.
Ми дитинку будем колисати
І самі будем спати.
 
* * *
 
ОЙ НУ, КОТИК, КОТИНО
Ой ну, котик, котино,
Засни, мала дитино,
Засни, засни, задрімай
Та нічого не думай.
А-а-а, а-а-а, а-а!
 
* * *
 
ОЙ БАЮ МІЙ, БАЮ
Ой баю мій, баю,
«Котка» заспіваю,
Щоб дитятко спало,
Горенька не знало.
А-а, а-а, а
Щоб дитятко спало,
Щасливим зростало.
А-а, а-а, а!
Щоб дитятко спало,
Здоровим зростало.
А-а, а-а, а!
Ой баю мій, баю,
«Котка» заспіваю,
А-а, а-а, а!
 
* * *
 
БАЮ, БАЮ, ДИТИНО
Баю, баю, дитино,
Пора засипати.
Завтра рано прокинешся,
Біленько умиєшся.
Люлі, люлечику,
Звари, мамо, кулешику
В маленькому горщаті
Маленькому дитяті.
 

* * *
 
ЛЮЛЮ, ЛЮЛЮ, СПИ, СИНУЛЮ
Люлю, люлю, спи, синулю,
Спи, маленький, міцно,
Лягай спати вчасно,
Будеш жити щасно.
 
* * *
 
ОЙ ЛЮЛІ, ЛЮЛЕЧКИ
Ой люлі, люлечки,
Засніть, малі діточки,
Мої малі, малесенькі,
Дітки мої дрібнесенькі.
Ой ну, дітки дрібнесенькі,
Ви ж мені всі ріднесенькі.
 
* * *
 
А-А-А, А-А-А, КОТОЧОК
А-а-а, а-а-а, коточок,
Спи, мій синочок.
Спи сном-дрімотою,
Добром-охотою,
А-а-а.
 
* * *
 
БАЄЧКИ, БАЄЧКИ
Баєчки, баєчки,
Байте «кота»,
Мамочки, мамочки,
Колишіть дитя.
Мамочки, нянечки
У лісок пішли
Та дитині сон принесли.
 
* * *
 
ОЙ НУ, ЛЮЛІ, КОТЕ-КОТИНКУ
Ой ну, люлі, коте-котинку!
Та виорем нивку,
Та посієм материнку,
Материнку будем рвать,
Малу дитинку колихать,
Мала дитинка буде спать.
Заколихавши та свою дитинку,
Побіжу я на часинку.
На часинку, на час, на часочок
Пішла в вишневий садочок,
Чую своєй дитини голосочок.
 
* * *
 
А-А, ЛЮЛЮ
А-а, люлю,
Треба ложки, треба й миски,
Треба няньки до колиски,
А-а...
Няньці треба їсти дати,
Щоб уміла колисати,
А-а, а-а, а-а, а!
 
* * *
 
А-А-А-А, ЛЮЛІ
А-а-а-а, люлі,
Чужим дітям дулі,
А нашому калачі,
Щоб спало вдень і вночі.
Щоб голівка не боліла,
А щоб тіло не хиріло.
 
* * *
  
Е-Е-Е, ЛЮЛІ
Е-е-е, люлі,
Дам котові дулі,
А тобі дам калачі,
Щоб спав удень і вночі.
Е-е-е, люлі,
Питала зозулі,
Скільки тобі жити.
Зозуля кувала,
Правдоньку казала:
— Будеш сто літ жити,
В золоті ходити,
Матір шанувати,
Вік догодувати.
 
* * *
 

ОП ЛЮЛЕЧКИ, ЛЮЛІ
Ой люлечки, люлі,
Чужим дітям дулі,
А нашому калачі,
Щоб спав удень і вночі
Із кицькою на печі.
Киця буде воркотати,
А дитина буде спати.
 
* * *
 
ОЙ СПИ, ДИТЯ, КОЛИШУ ТЯ
Ой спи, дитя, колишу тя, (2)
Як не заснеш, покину тя.
Люляй, люляй, очка стуляй, (2)
Стуляй обі, засни собі.
 
ОЙ СПИ, ДИТЯ, КОЛИШУ ТЄ
Ой спи, дитя, колишу тє,
Як ти заснеш, я лишу тє.
Як ти заснеш на годину,
Я тє лишу на всю днину.
Ой спи, дитя, колишу тє,
Як ти заснеш, я лишу тє.
Відійду тє в чисте поле,
Спи, Марисю, спи, соколе.
 
* * *

 
ОЙ СПИ, ДИТЯ, КОЛИШУ ТЯ
Ой спи, дитя, колишу тя,
Скоро заснеш — відійду тя.
Бодай спало, не плакало,
Бодай росло, не боліло —
Отцю, матці на потіху,
Добрим людям на послугу.
 
* * *
 

ОЙ СПИ, ДИТЯ, БЕЗ СПОВИТТЯ
Ой спи, дитя, без сповиття,
Поки мати з поля прийде
Да принесе три квіточки:
Одна буде дрімливая,
Друга буде сонливая,
А третяя щасливая.
Ой щоб спало, щастя мало,
Да щоб росло, не боліло,
На серденько не скорбіло!
Ой рісточки у кісточки,
Здоров’ячко на сердечко,
Розум добрий в головоньку,
Соньки-дрімки у віченьки!
 
* * *
 
ОЙ НУ, ЛЮЛІ, ДИТЯ, СПАТЬ
Ой ну, люлі, дитя, спать!
Пішла мати жито жать
Та й вижала три квітки:
Що первую сонливу,
А другую дрімливу,
А третюю щасливу.
Ой щоб воно спало,
Щастя-долю мало
І добрую годину
На малую дитину.
Ой щоб воно спало
І спати хотіло,
Як квіт, червоніло.
 
* * *
  
ЛЮЛЮ, ЛЮЛЮ, КОЛИШУ ТІ
Люлю, люлю, колишу ті,
Як ти заснеш, то лишу ті.
Піду в поле по зілленько,
Дитиноньці по спаненько,
Принесу ті тее спанє,
Будеш спати аж до ране.
 
* * *
 
ОЙ НУ-НУ-НУ, КОТИНО
Ой ну-ну-ну, котино,
Засни, мала дитино.
Як заснеш, покину
І піду сама в долину
По червону калину.
 
* * *
 
ОЙ ТИ, КОТЕ МУРУГИЙ
Ой ти, коте муругий,
Коли б такий нам другий,
Щоб вас була пара,
Щоб дитина спала.
Вона б спала, щастя мала,
Як квіточка у садочку,
Так дитина в повиточку.
Як вишенька на вишеньці,
Так дитина в колисоньці.
 
* * *
 
СПИ, ДИТЯ, В КОЛИСОЧЦІ
Спи, дитя, в колисочці,
Як угорок в долиноньці.
Щоби-с спало, не плакало,
Щоби-с росло, не боліло
Ні головка, ні все тіло,
Щоби личко не марніло.
Щоби-с росло на потіху,
А добрим людям на послугу.
 
* * *


 
ЛЮЛІ, ЛЮЛІ, ЛЮЛІЧЕНЬКА
Люлі, люлі, люліченька,
Колихаю онученька,
Щоб здоровий виростав,
Ряст-травиченьку топтав,
Був як маків первоцвіт,
Много літ, ой много літ.
А-а, а!
 
* * *
 
ОЙ СПИ, СИНУ, СПИ, ДИТИНО,
УСТАНЬ ЗДОРОВЕНЬКИЙ
Ой спи, сину, спи, дитино, устань здоровенький,
Аби з тебе легінь виріс дужий, хорошенький.
Ой гойдайся, колисайся, дитина маленька,
Коби спала, не плакала, росла здоровенька.
Ой туду, каже, туду, дитинка малая,
Виросточок би ти добрий, долька щасливая.
 
* * *
 
ТА ОЙ ЛЮЛЮ, МАЛЕНЬКОЄ 
Та ой люлю, маленькое,
Люлю, маленькое.
Коли тебе виколишу
Та на великое?
Спи, дітино, у колисці
До самого рана.
Із тобою буде спати
Твоя рідна мама.
 
* * *
 
СПИ, МАРІЙКО, УДЕНЬ, УДЕНЬ 
Спи, Марійко, удень, удень,
Спи, Марійко, внічку,
Висипляй си таку дольку,
Як у траві чічку.
А Марійка, як виросте,
Піде з коровками,
Назбирає ягідочок
Обома ручками.
 
* * *
 
ОЙ ПОВІШУ КОЛИСОЧКУ У ПОПОВУ ДУЛЮ
Ой повішу колисочку у попову дулю,
Буде вітрець повівати — люлю, синку, люлю.
А дуленька буде цвісти та й буде родити,
А дитинка буде рости та й буде ходити.
А дуленька буде цвісти, буде опадати,
А дитинка буде іти та й буде збирати.
 
* * *
 
АЙ ЦЮ, ЛЮЛЮ, КОЛИШУ ТЯ
Ай цю, люлю, колишу тя,
Як ти заснеш, я лишу тя. (2)
Сама піду на роботу
Та вже прийду аж в суботу. (2)
Принесу ти калиночку
Та й затичу головочку. (2)
Колинонька буде цвісти,
А дитинка буде рости. (2)
Калинонька ме впадати,
Дитинонька ме збирати. (2)
 
* * *
 
ЛЮЛЯЙ, ЛЮЛЯЙ, МІЙ СИНОЧКУ
Люляй, люляй, мій синочку,
Справлю тобі колисочку.
Справлю тобі колисочку
Та й повішу на дубочку.
Ей сонце зійде, обігріє,
Листок впаде та й накриє.
Будуть пташки прилітати та й будуть
                                                    співати,
Дитиночку малесеньку будуть присипляти.
Люляй, люляй, мій синочку, лем ся не
                                                   скарбуляй
З колиски нової до землі чорної.
Гейчи мені, гейчи, не є дома мамці:
Мамця пішла в поле, спи, білий соколе.
 
* * *
 
ПОВІШУ Я КОЛИСОЧКУ
Повішу я колисочку
В темнім лісі
На липочку,
В темнім лісі
На липочку.
Буде вітрець повівати,
Мале дитя колисати.
Будуть пташки прилітати
Та будуть співати,
Дитиночку маленечку
Будуть присипляти.
 
* * *
 
ОЙ ПОВІШУ КОЛИСОЧКУ У ПОЛІ, У ПОЛІ
Ой повішу колисочку у полі, у полі,
Будуть дитя колисати соколи, соколи.
Я повішу колисочку та на ожиночку,
Буде вітрець колисати малу дитиночку.
Прилетіла зозуленька, сіла на калину,
Крилоньками фиркотіла, збудила дитину.
Бодай з тебе, зозуленько, сиве пір’е впало,
Збудила-с ми дитиноньку, ще би було спало.
 
* * *

 
ПОВІШУ Я КОЛИСОЧКУ НА ДУБОЧКУ
Повішу я колисочку на дубочку,
Люлі, люлі, засни, поспи, мій синочку.
Буде вітрик повівати
І синочка колихати,
З дуба листя опадати
Та синочка забавляти.
Буде сонечко сіяти,
Між листячком заглядати,
Між листячком заглядати
І синочка цілувати.

 

ДОДАТОК 6

КОНСУЛЬТАЦІЇ ДЛЯ ВИХОВАТЕЛІВ

     МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ КРАЄЗНАВЧОЇ РОБОТИ В ЗДО 

Краєзнавство - це відправна точка захоплюючої подорожі у бурхливе геологічне та історичне минуле; стартовий майданчик для польоту фантазії про майбутнє. Про майбутнє людини, його сім'ї, його міста...
Головною метою дошкільного краєзнавства є виховання громадянина, який знає і любить свій край.
Для досягнення поставленої мети необхідне рішення низки завдань:
· Ознайомити з історією та сучасністю свого міста;
· Сформувати уявлення про різні сторони життя свого міста;
· Розвивати прагнення як можна краще знати своє місто;
· Сприяти становленню, розвитку і зміцненню не тільки дитячого колективу, але й сім'ї;
· Сприяти розвитку особистісних якостей дошкільників засобами краєзнавства.
1. Освітньо- виховна діяльність
а) форми проведення занять:
· Тематичні бесіди;
· Екскурсії;
· Гра;
· Музична вітальня;
· Свято - подорож;
· Конкурс малюнків
б) Орієнтовна тематика занять:
Мій дитячий садок;
Наш рідний Край;
Географія рідного міста;
Символіка міста;
Головне підприємство;
Де працюють батьки?
Головна вулиця;
Транспорт нашого міста;
Улюблені місця;
Подорож по визначних пам'ятках;
Рослини/тварини міста;
Гра «Слідопити»
Вся освітньо-виховна діяльність у даному напрямку розглядається в наступних тематичних блоках:
· Здрастуй, дитячий сад!;
· Сторінки історії рідного міста;
· Культурна спадщина;
· Старше покоління;
· Місто майбутнього;
· Сім+ я;
· З любов'ю до міста
Краєзнавчі куточки - місце, де збираються, зберігаються, оформляються, вивчаються і демонструються предмети далекого минулого і недавніх подій краю, свідоцтва окремих людських доль.
Провідною формою роботи по ознайомленню з рідним краєм - є заняття з пізнавального розвитку. Раціонально проведення тематичного заняття 2 рази на місяць (1 та 3 тиждень), з подальшим опрацюванням теми в різних формах спільної діяльності протягом 2 тижнів. Важливо, щоб заняття активізували розумову діяльність. З цією метою використовують прийоми порівняння (наприклад: порівнюємо культуру і побут з іншими регіонами), запитання пошукового характеру, індивідуальні завдання, досліди та експерименти. Вчити дітей аналізувати, робити висновки, узагальнення (наприклад: давні люди жили в умовах степу та ріки, тому основним промислом їх було рибальство, полювання, землеробство). Важливим прийомом подачі інформації дітям, особливо історичного характеру, є пізнавальна розповідь. Враховуючи, що дошкільникам властиве наочно-образне мислення, необхідно супровід його наочним матеріалом: фотографіями, ілюстраціями, слайдами, схемами, а також предметами старовинного побуту. Звернення до дітей з питаннями в процесі розповіді активізує їх увагу, спонукає до логічного мислення (Як ви думаєте, чому саме на цьому місці люди вирішили побудувати місто? Чому так називають наш край? т. д. )
Особливе місце в краєзнавчій роботі займають дидактичні засоби музейної педагогіки, які допомагають відтворити у свідомості дітей картини минулого, познайомити з предметами побуту, знаряддями праці, одягом наших предків. Експозиції природничого змісту дозволяють показати багатство і різноманітність тваринного і рослинного світу  області в умовах, наближених до натуральних. Велику роль відіграють заняття-екскурсії в музей з ознайомлення з працею земляків. Корисно знайомити дітей з історією створення і розвитку підприємств регіону, продукцією, що випускається. 
Враховуючи провідну діяльність дітей, широко використовуються різні види ігор у краєзнавчій роботі. Наприклад: дидактичні ігри по ознайомленню з містами («Де я знаходжусь?», «Дізнайся і розкажи», «Коли це було»).
Робота по ознайомленню з підприємствами міста та працею земляків може перерости в цікаву тривалу сюжетно-рольову гру, в якій діти застосовують свої знання і вже накопичений життєвий досвід («Салон краси», «Банк», «Школа», «Супермаркет», «Бібліотека», «Ательє», «Будівництво»)
Одна з форм роботи з дітьми - продуктивна творча діяльність, яка включає малювання, аплікацію, ручну працю. Вона дозволяє закріпити отримані знання дітей, відобразити ставлення та емоційне відношення до об’єктів. Результати продуктивної діяльності дітей оформлюються у формі тематичних виставок.
Позитивні емоції відіграють значну роль в формуванні почуттів до рідного краю у дітей дошкільного віку. Тому значна роль відводиться використанням таких форм роботи, як свята і розваги. Народні свята, краєзнавча вікторина, тематична розвага (про працю, рідну природу, про хліб) є логічним і емоційним завершенням роботи по кожній з розроблених тем.
Важливою умовою ефективного здійснення морально-патріотичного виховання є тісний взаємозв'язок з сім'ями вихованців. Робота за тематичним блоком «Наш рідний край» ведеться з безпосередньою активною участю всіх поколінь сім'ї дитини. Адже бабусі і дідусі вихованців - це живі учасники історії рідного краю. Діти спільно з батьками та прабатьками обговорюють сімейні традиції, реліквії, національні, професійні коріння свого роду. Старі фотографії, розповіді старших членів сім'ї допомагають дітям глибше усвідомити історичні факти і події, відчути зв'язок своєї сім'ї і себе як її члена з рідною землею.
В роботі необхідно використовувати «домашні завдання». Напередодні вихідних, відпустки, виїзду сім'ї на природу діти і батьки отримують завдання спостерігати, потім розповісти про побачене, зробити малюнки, фотографії.
Активно залучати батьків у створення розвивального середовища: організації краєзнавчих фотовиставок, оформленні фольклорних свят атрибутами українського побуту, створення міні-музеїв, виготовленні для дітей елементів костюмів, організації виставок народного прикладного мистецтва.
Робота з дітьми по даному напрямку дозволяє використовувати краєзнавство у становленні маленького патріота, так як діти вчаться більш усвідомлено сприймати події, факти, явища соціальної дійсності, аналізувати їх. У них з'являється мотиваційна потреба вивчення рідного краю. Цей інтерес проявляється в дитячих питаннях, розповідях, малюнках. А також налагоджується тісна співпраця і взаєморозуміння з батьками, як повноправними учасниками всіх заходів, що проводяться у закладі.
 



ОРГАНІЗАЦІЯ КРАЄЗНАВЧИХ ЕКСКУРСІЙ
ДЛЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
 
Колосальну роль в житті  дітей грають краєзнавчі екскурсії. Краєзнавство - вивчення певного краю, місцевості, її історії, археології, біології. Це пізнавальна для дітей будь-якого віку область. Нові враження, нові знання, нові дослідження наштовхують дитину на якісь свої дитячі міркування, які залишаються в пам'яті надовго.
Екскурсія - відвідування визначних пам'яток, музеїв - допомагає закріпити вивчений матеріал і вже ніколи його не забути, адже враження залишаються на все життя. Але перш ніж відправитися на таку екскурсію слід провести підготовчу роботу (1 етап): дати дітям уявлення про різні об'єкти - пам'ятки історії та культури, будівлі, природні об'єкти, місця знаменитих подій тощо. Діти з великим інтересом слухають розповідь вихователя, і з ще більшим нетерпінням чекають краєзнавчу екскурсію.
Сама екскурсія - це 2 етап. Під час екскурсії необхідно утримувати увагу дітей, щоб після її закінчення провести бесіду (3 етап): це будуть дитячі безпосередні враження від екскурсії, якісь спостереження. Після бесіди для закріплення матеріалу (4 етап) з дітьми можна зайнятися творчістю - створювати ігри, малюнки, аплікації, ліплення, вироби з природного матеріалу, розповідь про подорож, або екологічну казку з картинками. Фантазії немає межі.
Чим старші діти, тим довше може тривати екскурсія:
середні групи - тематичні прогулянки у «Парк», сусідніми вулицями, до закладів та установ в межах мікрорайону;
старші групи – екскурсії головною вулицею, відвідування більш віддалених куточків міста, пам'яток природи.
Краєзнавчі екскурсії закладають основи патріотичного виховання. Діти отримують моральні уроки поведінки в соціальному суспільстві. Прямий контакт з визначними пам'ятками міста формує в дітях особистість із власною думкою, повагу до пам'яток історії, археології, архітектури, природи. Діти починають усвідомлювати поняття «унікальність» свого рідного краю. Діти, милуючись красою природи, поповнюють лексичний запас слів, розвивають почуття смаку, збагачують емоційну сферу. У дошкільників розширюється кругозір, розвивається уява, фантазія. Діти придумують більше творчих ігор, які втілюють у садку і вдома.
Творчі роботи свідчать про перші паростки любові до малої Батьківщини, про поступове зміцнення морально-патріотичних основ, таких важливих для дорослішання дитини! Краєзнавчі екскурсії допомагають правильно виховувати дітей, і дають надію на те, що наступні покоління будуть дбайливо ставитися не тільки до свого краю, але і до всього навколишнього світу. Кожен вихователь в силі прищепити любов до рідного краю у дитячих сердечках!

















ДОДАТОК 7

КОНСУЛЬТАЦІЇ ДЛЯ БАТЬКІВ

ВИХОВНІ ТРАДИЦІЇ УКРАЇНСЬКОГО
РОДИННОГО   СПІЛКУВАННЯ

Від того, як батьки ставляться до своєї дитини, чого навчають і як виховують, залежить, наскільки гармонійним буде її розвиток та ефективність суспільного виховання. Про нерозривність зв’язків поколінь у сімейному колі, вплив родинних звичаїв, життєвого досвіду на дитину влучно та образно говориться в народних прислів’ях і приказках : «Так батьки жили,так і нам треба», «І мій батько такий був, і я  в нього вдався», «З матері народивсь», «Які самі, такі й сини», «Яблучко од яблуньки не відкотиться, а хоч відкотиться, то хвостиком обернеться», «Яка неня, така й доня», «Яких сотворили, таких і майте», «Ниточка веде до клубочка».
Щодо того, коли слід починати виховання дитини, в народній педагогіці були цілком певні погляди: «Тоді учи, як упоперек на лавці лежить, а як подовж ляже, то тоді вже не навчиш», «Коли дитину не навчили в пелюшках,  то не навчите в подушках». Про гарне виховання дітей кажуть так: «Викохав дитину в добру годину», «Любо й неньці, як дитина в честі», «Батьків син», «Як ластівка з ластів’ятами», «За цю науку цілуйте батька й матір у руку».
Важливою складовою родинного життя є мовленнєве спілкування батьків з дітьми та поміж собою.
Народна мудрість наголошує на виховній силі слова у таких влучних народних виразах : «Як батько кричить, то син гарчить, а як батько лається, то син кусається», «Не вчи дитину штурханцями, а хорошими слівцями», «Добрі діти доброго слова послухають, а лихі  й дрючка не бояться», «Вола  в’яжуть  мотузком, а людину – словами».
Вправляння і привчання у родинному вихованні посідають значне місце, а серед них, у свою чергу, найчастіше використовуються показ, тренування,  нагадування, прохання, побажання, заохочення, орієнтація на суспільну думку, очікувану радість, настанови, застереження, заборони.
 Для заохочення використовується схвалення  вчинку, подяка, нагорода, ласкавий погляд, усмішка. Особливо наголошується на необхідності вмілого використання мовленнєвих впливів, адже вихованню шкодять не лише негативні звертання, бо ж «Як часто людину свинею, то вона й зарохкає», а й недоречне захвалювання : «Перехвалене – як пересолене».
Дуже важливо уважно ставитись до дитячих запитань доброзичливо, доступно відповідати на них, спонукати малюка до самостійного пошуку ( «Дітям не відповідати – розуму не мати», «Хто людей питає, той розум має».)





НАРОДНІ ІГРИ В СІМЕЙНОМУ ВИХОВАННІ


Гра — важливий засіб виховання, який доступний кожному, має тісний зв‘язок з життям. Граючись, дитина пізнає світ, навчається спілкування з іншими, виконує побутові дії, фантазує. Для маленької дитини гра — це життя.
Жива гра дає дитині можливість насолоджуватись вільним проявом своїх фізичних і духовних сил. У змісті народної гри є всі доступні форми навчання. Саме у процесі гри діти пізнають грамоту, вчаться рахувати, різнити кольори, виконувати повсякденні дії, набувають навичок самообслуговування та спілкування.
У грі дитина відображає те, що бачить в своїй сім‘ї, віддзеркалює навколишній світ. Народні ігри несуть у собі джерело пізнання та виховання загальнолюдських цінностей. Вони бувають різними. Г. В. Довженко поділила українські народні дитячі ігри на такі групи: - ігри, де організуючим началом є пісня; -ігри, де таким началом є діалог, який у поєднанні з рухами сприяє створенню розвинутої динамічної дії; - ігри, де є невеликий діалог, приспівочка або пісенька, які слабко пов‘язані з самою дією.
Серед скарбів народної гри є забавлянки, хороводи, танці, віршовані історії, що не мають кінця, рухливі ігри.
Забавлянки, або утішки, потішки, чукалки — коротесенькі пісеньки чи віршики гумористично-жартівливого змісту, що супроводжуються відповідними рухами, активізують єдність слова та моторики дитини, розвивають її мовлення. Незважаючи на свою простоту, забавлянки сприяють жвавому спілкуванню з довкіллям, формують відчуття прекрасного.
Цим жанром здавна користувались дорослі у процесі спілкування з маленькими дітьми. Забавлянки співали тоді, коли дитина вже починала сидіти самостійно. Вони покликані стимулювати загальний розвиток дитини і мають практично-побутове призначення: активізувати дитину, заспокоїти її, викликати в неї позитивні емоції. 3абавлянки — напрочуд вдала й доцільна форма спілкування дорослих з дитиною, що сприяє гармонійному розвитку. Це спілкування викликає в маляти почуття фізичного комфорту, радість, активізує сприйняття рiзноманiтних зовнішніх подразників.
3абавлянка — це i гра, i дія, i пісенька.
3абавлянки умовно можна поділити на ігри: з голівкою, пальчиками, ніжками, пiдкидання.
3абавлянки навчають праці. Пригадайте гру "Сорока-бiлобока". В забавлянці перед дитиною вимальовується ланцюг рiзноманiтних трудових дій, пов‘язаних з домашнім господарством: рубання дров, носіння води, розпалювання печі, приготування каші. Народна система виховання змалечку спрямовувала дитину до працелюбності.
У потішках ми зустрічаємо також i невеличкі казки для найменших. Вони повторюються, мають свій ритм, стосуються звичайних побутових справ.
3абавлянка спонукає дитину до активної дії, будить позитивні емоції, сприяє фізичному розвитку дитини, розвиває мову та інтелект, формує моральні цiнностi, привчає до охайності й дисципліни.
В народних iгpax зустрічаємо хороводи, iгри-танцi. Хоро, хорос - коло, що нагадує сонячний диск, є символом гармонії. Хороводи присвячували порам року, святам, важливим подіям у житті народу.
Декілька прикладів таких iгop.
Народні ігри: 

Подоляночка
Десь тут була Подоляночка,
Десь тут була молодесенька,
Тут вона сіла, тут вона впала, до землі припала,
Ciм літ не вмивалась, бо води не мала...
Устань, устань Подоляночко,
Умий личко, як ту скляночку,
Візьмися у боки та поскачи трохи...
Попливи до Дунаю, бери дівку з краю. 

А ми просо сіяли
А ми просо сіяли, сіяли,
Ой дід ладо, сіяли, сіяли.
А ми просо витопчем, витопчем,
Ой дід ладо, витопчем, витопчем.
Ой чи же вам витоптать, витоптать?
Ой дід ладо витоптать, витоптать?
А ми коней випустим, випустим,
Ой дід ладо випустим, випустим.
А ми коней виловим, виловим,
Ой дід ладо виловим, виловим.

Забавлянки
Гойда, гойда, гойдаша,
Де кобила, там лоша,
А кобилка в лiсi, 
а лошатко — в cтpici.

Чуки, чуки, чуки, чук.
Наловив дід щук,
А бабуся плотву — годувати дітвору,
А бабуся карасиків — годувати Тарасиків.
А бабуся окуньків — годувати молодців.
Куй, куй, чобіток,
Подай, бабо, молоток.
Не подаси молотка,
Не підкую чобітка,
Молоток срiбленький,
Чобіток золотенький.

Ладунки, ладусі!
А де були?
у бабусі.
А що їли?
Кашку.
А що пили?
Бражку.
А що на закуску?
Хліб та капустку.
 
Пальчикові ігри
Перша іграшка дитини — її ручки та пальці. Приходить той час, коли мама помічає, що її маленька дитина, якій уже 3-4 мiсяцi, розглядає свої пальчики, руки, рухає ними, бавиться протягом тривалого проміжку часу. Малюк пізнає навколишній світ через своє тіло. Чим більше дитина рухає своїми пальчиками, тим більше розвиваються мозкові структури.
Ще у II тисячолiттi до н. е. китайські мудреці знали, що існує взаємозв'язок між рухами пальців, кисті та розвитком мислення. Сучасні дослідження фiзiологiв підтверджують існування такого зв'язку. Прості рухи кистей допомагають зняти загальне напруження, а також власне з рук, розслаблюють губи, що сприяє поліпшенню вимови звуків, розвитку мовлення дитини.
«Пальчикові» ігри — вiршованi рядки, що ілюструються за допомогою ритмічних pyxiв рук, пальчиків. Ігри з пальцями допомагають батькам не тільки розвивати мовлення та iнтeлектуальнi здiбностi дитини, а й приносять задоволення від проведеного разом часу, допомагають у хвилини плачу, стають у пригоді для створення ритму впродовж дня. Пропонуючи малюку таку гру, важливо відразу створити її настрій, правильно вимовляти кожен звук, продумати вci рухи заздалегідь i поступово її повторювати. Особливу paдicть приносить дитині ситуація, коли вci члени сім‘ї разом відтворюють гру. Світ «пальчикових» iгop дapyє радість i малятам, i батькам.
Перший пальчик — наш дiдycь,
Другий пальчик — то бабуся,
Третій пальчик — наш татусь,
А четвертий — то матуся,
А мізинчик — наш малюк,
Biн сховався тут.
(Показуємо на пальчик та кажемо: „перший пальчик...", i продовжуємо гру, загинаючи кожен пальчик).
Задрімав мізинчик трішки,
Безіменний — стриб у ліжко,
А середній там лежить,
Вказівний давно вже спить.
Вранці вci вони схопились враз —
В дитсадочок бігти час.
(По черзі загинаємо пальчики до долоні. Потім великим пальцем торкаємося всіх інших - „будимо". Розкриваємо всі пальці „враз").  
На роботу
Старший встав — не лінувався.
Вказівний за ним піднявся —
Розбудив сусід його.
Той — свого, а той свого.
Встали вчасно вci брати —
На роботу треба йти.
(Стиснути пальчики в кулачок. По черзі розгинати їх, починаючи з великого. А зі словами: „Встали вчасно вci..." широко розставати nальцi).  
Доброго ранку
Доброго ранку, сонце привітне!
Доброго ранку, небо блакитне!
Доброго ранку, у небі пташки!
Доброго ранку тобі i мeнi!
(Пальцями правої руки по черзі „вітатися" з пальцями лівої руки, торкаючись один до одного кінчиками).  
Спечем хлібчик
Спечем, спечем хлібчик
Дітям на обiдчик.
Найбільшому — хліб місити,
А тобі — воду носити,
А тобі — в печі палити,
А тобі — дрова рубати,
А малому — замітати.
Тільки хліба напекли — танцювати почали.
Це робота не легка — витинати гопака.
(Розгинаємо пальчики, починаючи з великого. Імітуємо пальчиками танок).

        КОЛИСКОВА ПІСНЯ,
    ЯК ЗАСІБ ВИХОВАННЯ ДУХОВНОСТІ ДИТИНИ

Дітям украй необхідна присутність дорослих та постійне спілкування з ними. Молоді батьки недооцінюють величезне виховне та пізнавальне значення фольклору. Адже мало хто з них самих може пригадати, що їм колись співали колискових пісень.
Українські колискові пісні завжди привертали увагу дослідників народної творчості, поетів, композиторів
     Пісня матері зачаровує своєю ніжністю, мелодійністю, несе тепло, яке може випромінювати лише голос рідної людини, фізіологічно й чуттєво міцно пов’язаної з малям. Саме під впливом колискових пісень, які  дослідники ще називають материнськими, у дитини виховується любов до природи, Батьківщини, повага до старших. З раннього дитинства малюк живиться звуками рідної природи. Через пісню запам’ятовуються фонетичні, лексичні й морфологічні її особливості, що пізніше допомагає людині передавати найтонші відтінки почуттів і думок. Так поступово, в ненав’язливій формі відбувається перше усвідомлення своєї національної самобутності.
Магія колискових пісень полягає у своєрідній манері виконання. Багаторазове поколисування, повторення однієї і тієї самої музичної фрази-поспівки у вузькому діапазоні із застосуванням одноманітної ритміки позитивно впливає на фізичний стан дитини, гіпнотично діє на її психіку й швидко заколисує. «Материнські» пісні можна вважати першоджерелом духовності, моральності, чемності, чесності. Це перші поетичні та музичні твори, до яких долучається малюк. Непомітне введення у світ мистецтва через колискову, поза сумнівом, формує у дітей любов до української культури, народного мистецтва.
Колискова пісня цікава дітям своїм змістом, яскравими образами, кумедними ситуаціями. Головний персонаж багатьох з них – Котик. У народних казках, потішках, кіт завжди постає другом людини, що оберігає її від злих сил. Він може бути сірий, білий, волохатий, інколи котів може бути і двоє.
Основна мета колискових пісень, де котик головна дійова особа, — заспокоювати, бо сон приносить дитині здоров’я, дає сили, а яка мати не бажає своїй дитині цього? Отож саме кіт і виконує функцію присипання маляти.
Сьогодні у вжиток входять не тільки народні колискові пісні, а й ті, що створені поетами та композиторами. Цікаво, що в них поєднуються сучасні тенденції з елементами традиційних українських народних колискових. Новим у них є насамперед музичне оформлення пісні (аранжування). Використання сучасних музичних інструментів дає змогу створити музику, насичену ефектами, безумовно привабливими для дітей. З’явилися в колискових піснях і новітні елементи, персонажі, предмети з життя сучасної дитини. Звичайно, діти краще сприймають пісні про те, чим вони живуть сьогодні. Водночас вважаємо, не варто відкидати й те традиційне українське, а саме: величезний виховний потенціал, магічну енергетику, яка передається від покоління до покоління.

ПОРАДИ БАТЬКАМ
ЩОДО ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ
 ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

1.Говоріть з дітьми про Батьківщину.
Дехто з батьків вважає, що говорити з дітьми про Батьківщину зайве, або ще зарано. Однак цінність сімейних бесід і розмов саме в тому, що відбуваються вони у безпосередній і довірливій атмосфері. І тоді розумне і влучне слово батька або матері, дідуся чи бабусі про Батьківщину глибоко входить у свідомість та серце малюків. Способи вирішення виховних завдань у родині дуже різноманітні, це: батьківський авторитет, домашній побут, духовний і моральний клімат родини, праця, навчання, звичаї і традиції; суспільна думка, преса, радіо, телебачення, література, заняття спортом, свята і розваги тощо.
2.Відзначайте загальнонаціональне свято – День Незалежності України.
Доцільно започаткувати сімейну традицію щорічного святкування Дня Незалежності України: побувати на святкових заходах у дитячому садку, у рідному місті та за можливості брати в них участь; переглянути запис  святкового концерту. Це сприятиме формуванню патріотичних почуттів у підростаючого покоління.
3.Говоріть про патріотичні справи батьків, розмірковуйте над минулим своєї Батьківщини. Розповіді й бесіди-спогади про патріотичні справи батьків та минуле країни є водночас і уроками мужності для дітей, і передачею естафети від покоління до покоління. У такі хвилини діти почуваються єдиним цілим, невіддільним від героїчного минулого своїх предків.
4.Подорожуйте з дітьми Батьківщиною.
Подорожуючи дорогами нашої Батьківщини, батьки і діти безпосередньо знайомляться з рідним краєм, культурою, його минулим і сьогоденням, відвідують меморіальні комплекси, які пробуджують у дитячих серцях скорботу по полеглих, любов і повагу до людей, що вибороли для них свободу і незалежність. Такі подорожі будуть відігравати неоціненну роль у патріотичному вихованні дошкільників.
5.Залучайте дітей до творів української літератури і мистецтва.
Після прочитання патріотичної літератури, розгляду ілюстрацій, репродукцій, фільмів, прослуховування музики і пісень, перегляду танців і вистав патріотичної тематики діти ніколи не залишаться байдужими, а обов’язково переймуться долею героїчних людей.
6.Будьте готові відповісти на запитання, навести приклади й докази, щоб переконати дітей в істинності або хибності їхніх суджень.
Дошкільний вік – це вік «чомусиків», у яких десятки найнесподіваніших і найрізноманітніших запитань. І відразу у них свої міркування і висновки: правильні, неточні або помилкові. Тому батьки мають завжди бути готовими відповісти, навести приклади й докази, щоб переконати дітей в істинності чи хибності їхніх міркувань. Важливо, щоб у родині усвідомлювали позитивний і негативний впливи літератури, мистецтва, засобів інформації на патріотичне виховання дітей.
7.Залучайте дітей до сімейних традицій, звичаїв, обрядів, свят.
 Це – важливі засоби зміцнення родинних зв’язків та національно-патріотичної свідомості різних поколінь. Родинні традиції є своєрідним засобом захищеності кожного члена родини, позитивного сприймання світу, створення неповторних дитячих спогадів, власного самоствердження у суспільстві.
8.Виховуйте шанобливе ставлення до національних символів і святинь народу.
Саме в родинному середовищі дитина вперше дізнається про народні символи: батьківську хату, вишитий рушник, сорочку, материнську пісню, вербу і калину, хрещатий барвінок, писанку і лелеку, хліб на столі… Всі вони – наші давні обереги. Родина плекає любов і повагу до них. Якщо за сімейним обіднім столом дитині показувати приклад бережного ставлення до хліба, то, безумовно, дитина в дитячому садку, а потім у школі й у дорослому житті з повагою ставитиметься як до самого хліба, так і до людей, які його виростили, і до землі, на якій він ріс, до свого краю, народу. Батьки також мають формувати у своїх дітей шанобливе ставлення до державних символів: Гімну, Прапора, Герба України.
9.Будьте взірцем для наслідування, відповідальними й обережними у своїх діях.
Щоб виховати патріотичні почуття у дітей, потрібно самим ними володіти. Виховання прикладом передбачає створення взірця для наслідування. Діти копіюють усе підряд: і позитивне, і негативне. Чесність, правдивість, працьовитість, щедрість, скромність, совісність, розсудливість – усе це позитивні взірці для наслідування. Якщо батьки чесно працюють на виробництві чи в іншій сфері діяльності, є порядними людьми, позбавлені шкідливих звичок, то вони мають високу репутацію. Тому вони мають моральне право вимагати від своїх дітей підтримувати свою честь, гідність, репутацію своєї сім’ї у навчанні, у повсякденній поведінці. Завдання батьків – показувати позитивний приклад, з якого дитина могла б переймати найкращі риси, що забезпечить неперервність традицій від покоління до покоління.
10.Розширюйте коло спілкування дитини з дорослими й однолітками, представниками інших національностей.
Розширюйте коло спілкування, обмінюйтеся досвідом із представниками інших сімей і родин, пізнавайте їхню духовну спадщину та поширюйте свою. Дитина має на практиці реального спілкування знаходити спільне та відмінне між собою та іншими людьми. Спілкування дітей і дорослих із представниками інших національностей, національних традицій, релігійних переконань, політичних поглядів, укладів життя та культури розвиватиме вміння поводитися природно, тактовно та гідно.
11.Використовуйте різні форми взаємодії з дітьми.
Для національно-патріотичного виховання дітей у родині використовуйте різні форми взаємодії: власні бесіди-спогади; подорожі рідною країною; створюйте сімейні літописи; залучайте дітей до трудових справ; використовуйте твори літератури і мистецтва; беріть участь у масових заходах з нагоди національних і державних свят;  долучайтеся до співпраці з дошкільним закладом тощо. Якщо у родині виховують дітей різного віку, то обирайте форми і методи національно-патріотичного виховання, враховуючи вікові, статеві, психологічні та інші особливості кожної дитини.
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